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Kapsule MARIFIT z ribjim oljem in vitaminom E – prehransko dopolnilo 

Namen izdelka: 

Dopolnjevanje prehrane z ribjim oljem, ki ima visok delež omega-3 nenasičenih maščobnih 
kislin. 

Zvrst izdelka: 

Prehransko dopolnilo  

Lastnosti: 

Ribje olje v prehranskem dopolnilu Marifit Omegavit je izdelek vodilnega svetovnega 
proizvajalca ribjih olj EPAX. Ena mehka kapsula Marifit Omegavit vsebuje kar 1000 mg visoko 
koncentriranega in prečiščenega ribjega olja s 55 % omega-3 maščobnih kislin, med katerimi 
prevladujeta eikozapentaenojska kislina (EPK) in dokozaheksaenojska kislina (DHK). 
Eikozapentaenojska kislina (EPK) in dokozaheksaenojska kislina (DHK) imata vlogo pri 
delovanju srca. Ta koristni učinek dosežemo z dnevnim vnosom 250 mg EPK in DHK. 
Dokozaheksaenojska kislina (DHK) ima vlogo pri delovanju možganov in ohranjanju vida. Ta 
koristna učinka dosežemo z dnevnim vnosom 250 mg DHK. Vitamin E ima vlogo pri zaščiti 
celic pred oksidativnim stresom. 

Priporočena dnevna količina (za odraslo osebo):  
2 do 3 kapsule na dan. Najbolje je, da kapsulo zaužijete med jedjo z nekaj tekočine. 
Priporočene dnevne količine oziroma odmerka se ne sme prekoračiti. 
Prehransko dopolnilo ni nadomestilo za uravnoteženo in raznovrstno prehrano. 
Pomembna sta raznovrstna in uravnotežena prehrana ter zdrav način življenja. 
 
Sestavine: ribje olje, mehka želatinasta kapsula (želatina, sredstvo za ohranjanje vlage 
(glicerol), voda),  D-alfa-tokoferol, sončnično olje. Izdelek lahko vsebuje sledove sojinega 
olja. Izdelek ne vsebuje laktoze, barvil in konzervansov. 
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Ribje olje 1000 
mg 

- 2000 
mg 

- 3000 
mg 

- 

Vseh omega-3 
maščobnih kislin 

550 
mg 

- 1100 
mg 

- 1650 
mg 

- 

-
eikozapentaenojska 
kislina (EPK) 

280 
mg 

- 560 
mg 

- 840 
mg 

- 

-
dokozaheksaenojsk
a kislina (DHK) 

180 
mg 

- 360 
mg 

- 540 
mg 

- 

Vitamin E 5,2 mg 
(7,7 i. 

e.) 

43,3 % 10,4 
mg 

(15,5 
i.e.) 

86,7 % 15,6 
mg 

(23,2 i. 
e.) 

130 % 

 
Shranjevanje: 
Kapsule shranjujte pri sobni temperaturi na suhem mestu, zaščitene pred svetlobo. 
Shranjevati nedosegljivo otrokom! 
 
Dodatne informacije: 
Marifit Omegavit je na voljo v dveh pakiranjih, škatlica po 40 kapsul (neto količina: 56,4 g) in 
po 100 kapsul (neto količina: 141 g). 

 
Za Lekarne Maribor, Minařikova ulica 6, 2000 Maribor, Slovenija proizvaja: Goerlich Pharma 
International GmbH, Am Gewerbering 4/6, 83533 Edling, Nemčija. 
EPAX® je zaščitena blagovna znamka podjetja EPAX A.S., Aalesund, Norveška. 
EPAX® is a registered trade mark of EPAX A.S 


