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Prehranske informacije

® Zaščitena blagovna znamka Société des
Produits Nestlé S.A.
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Opomba: Ne spreminjajte razmerij. Sledite navodilom za 
uporabo oziroma priporočilu zdravnika. Enteralna 
uporaba: Prenesite pripravljeno zmes v sterilen zaprt 
sistem in porabite v 4 urah.

MODULEN® IBD je prehransko popolna 
formula v prašku za prehransko uravnavanje 
Crohnove bolezni. 
Pomembno opozorilo: ŽIVILO JE TREBA UŽIVATI POD 
ZDRAVNIŠKIM NADZOROM. Primerno kot edini vir 
prehrane. Primerno samo za starejše od 5 let. Za peroralno 
ali enteralno uporabo. Če izdelek uporabljate enteralno, 
ne dodajajte drugih živil ali zdravil. Ni za parenteralno 
uporabo. 
Sestavine: glukozni sirup, mlečne beljakovine, saharoza, 
mlečne maščobe, MCT olja, minerali (magnezijev klorid, 
kalcijev fosfat, natrijev citrat, kalijev citrat, kalijev 
hidroksid, kalcijev karbonat, kalijev klorid, manganov 
sulfat, železov sulfat, cinkov sulfat, bakrov sulfat, natrijev 
molibdat, kromov klorid, kalijev jodid, natrijev selenat), 
koruzno olje, emulgator (sojin lecitin), vitamini (vitamin C, 
vitamin E, niacin, pantotenska kislina, vitamin B6, tiamin, 
vitamin A, riboflavin, folna kislina, vitamin K, biotin,
vitamin D, vitamin B12), holin bitartrat.
Ne vsebuje glutena. Pakirano v kontrolirani atmosferi. 

Navodila za pripravo živila:

Energijska vrednost kJ / kcal 2066 / 493 413 / 99
Maščobe (42% kcal), od tega g 23 4,6
– Nasičene g 13 2,6
  –  Srednjeverižni trigliceridi (MCT) g 6,0 1,2
– Enkrat nenasičene maščobne kisline g 3,9 0,8
– Večkrat nenasičene maščobne kisline g 2,5 0,5
  – α-linolenska kislina mg 200 40
  – linolna kislina mg 2100 420
Ogljikovi hidrati (44% kcal), od tega g 54 11
– sladkorji g 21 4,2 
  – laktoza g < 0.5 
Beljakovine (14% kcal) g 17,5 3,5
Sol g 0,42 0,084
Minerali

Natrij mg 170 34
   mmol 7,4 1,5

Kalij mg 600 120
   mmol 15 3,0

Klorid mg 365 73
   mmol 10 2,0

Kalcij mg 445 89
   mmol 11 2.2
Fosfor mg 300 60

Magnezij mg 100 20
   mmol 4,2 0,83
Železo mg 5,4 1,1
Cink mg 4,7 0,94
Baker mg 0,49 0,098
Mangan mg 0,98 0,20
Fluor mg 0,10 0,020
Selen µg 17 3,4
Krom µg 25 5,0
Jod µg 37 7,4
Molibden µg 49 9,8

Vitamini
Vitamin A µg 410 82
Vitamin D µg 4,9 0,98
Vitamin E mg 6,5 1,3
Vitamin K µg 27 5,4
Vitamin C mg 47 9,4
Tiamin mg 0,59 0,12
Riboflavin mg 0,64 0,13

Niacin mg 5,8 1,2
  mg NE 9,8 2,0
Vitamin B6 mg 0,83 0,17
Folna kislina µg 120 24
Vitamin B12 µg 1,6 0,32
Biotin µg 16 3,2
Pantotenska kislina mg 2,4 0,48
Druga hranila
Holin mg 35 7,0
Osmolarnost: 290 mOsm/l
Osmolalnost: 340 mOsm/kg

Proizvedeno na Nizozemskem
Uporabno do / Lot: odtisnjeno na 
dnu embalaže.

Pooblaščeni predstavnik za Slovenijo: OPH Oktal Pharma d.o.o., 
Pot k sejmišču 26a, 1231 Ljubljana-Črnuče, Slovenija

Temeljito si umijte roke. 
Sledite preglednici za 
mešanje in izberite 
ustrezni volumen.

Odmerite hladno prevreto 
ali ustekleničeno vodo 
(sobne temperature) in 
jo nalijte v čisto skodelico 
ali kozarec.

S priloženo merico 
odmerite želeno količino 
praška.

Prašek dodajte v vodo in 
takoj začnite mešati. 
Mešajte, vse dokler se 
dobro ne premeša.

Po uporabi shranite 
merico znotraj pločevinke, 
kot je prikazano.

Po odprtju tesno zaprite pokrovček 
in shranjujte na hladnem, suhem 
mestu. Vsebino uporabite v 4 tednih 
po odprtju embalaže. Peroralna 
uporaba: Pripravljeno mešanico 
zaužijte najkasneje v 4 urah, če je na 
sobni temperaturi. Neuporabljeni 
preostanek tesno zaprite s 
pokrovčkom, shranite v hladilniku 
in porabite v 24 urah. Najbolje 
postreženo ohlajeno. 

1,0
kcal/ml1

1 pri standardni razredčitvi

35g/l
beljakovin1

Prehransko popolno živilo za 
prehransko uravnavanje 
Crohnove bolezni

Živilo za posebne zdravstvene 
namene

Nevtralen okus

6 merica (= 50 g)
9 meric (= 75 g)

24 meric (= 200 g)
36 meric (= 300 g)

250 kcal
375 kcal

1000 kcal
1500 kcal

210 ml
190 ml
850 ml
750 ml

Prašek
Preglednica za mešanje

Velikost merice: 8,3 g

Želeni volumen Voda

250 ml

1000 ml

NE: niacinski ekvivalent
MCT: srednjeverižni trigliceridi
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