
Yasenka Vitamin code FERRO PLUS DIREKT, prehransko dopolnilo, prah, 20 vrečic 

 

 Vsebuje sladkor in sladilo. 

 Za otroke in odrasle. 

 Prijeten okus borovnice. 

 

Ferro plus direkt prinaša dnevni odmerek železa v aktivni obliki ŽELEZOV PIROFOSFAT - PATENTIRANA 

OBLIKA FERRSORB in je na voljo v praktičnem pakiranju za direktno uporabo. Železov pirofosfat 

zagotavlja visoko absorpcije brez neprijetnih stranskih pojavov: 

 železovi ioni se ne sproščajo v ustih in želodcu, temveč v dvanajstniku, 

 visoka biorazpoložljivost, 

 boljši izkoristek vnesenega železa, 

 brez kovinskega okusa, 

 brez pojava neželenih prebavnih težav, 

 zobje ne potemnijo. 

 

FERRO PLUS DIREKT VSEBUJE V ENI VREČICI: 

 14 mg železa v aktivni obliki železov pirofosfat. 

 100 % priporočenega dnevnega vnosa vitamina C. 

 100 % priporočenega dnevnega vnosa vitaminov B2, B6 in B12. 

 100 % priporočenega dnevnega vnosa folne kisline v aktivni obliki 5-metil-tetrahidrofolat (5-

MTHF). 

 

Železo ter vitamini B2 (riboflavin), B6 in B12 imajo vlogo pri nastajanju rdečih krvničk. Železo ima vlogo 

pri nastajanju hemoglobina.  Železo, folat, vitamini B2 (riboflavin), B6, B12 in vitamin C prispevajo k 

zmanjševanju utrujenosti in izčrpanosti. Železo, vitamini B2 (riboflavin), B6, B12 in C prispevajo k 

sproščanju energije pri presnovi. Folat, vitamini B6, B12 in C prispevajo k normalnemu delovanju 

imunskega sistema.  Vitamin B2 (riboflavin) in vitamin C prispevata k zaščiti celic pred oksidativnim 

stresom. Železo ima vlogo pri prenosu kisika v telesu. Vitamin B2 (riboflavin) prispeva k normalnemu 

metabolizmu železa, vitamin C pa povečuje absorpcijo železa. 

 

NAVODILA ZA UPORABO   

Vsebino vrečice počasi stresite direktno v usta, brez dodajanja tekočine. Otroci od 4. do 14. leta: 1/2 

vrečice dnevno. Odrasli in otroci starejši od 14. leta: 1 vrečico dnevno ali po nasvetu zdravnika. 

 

 

 

 



PRIPOROČENI DNEVNI ODMEREK VSEBUJE: 

 

 
2 g (1 vrečica) % *PDV 

ŽELEZO 14 mg 100 

VITAMIN C 80 mg 100 

VITAMIN B2 1.4 mg 100 

VITAMIN B6 1.4 mg 100 

VITAMIN B12 2.5 µg    100 

FOLNA KISLINA 200 µg 100 

    *PDV =  priporočeni dnevni vnos 

 

SESTAVINE: dekstroza; aroma borovnice; L-askorbinska kislina; železov pirofosfat; sredstvo proti 

sprijemanju: magnezijev stearat; sladilo: steviol glikozidi iz stevie; riboflavin; piridoksin-hidroklorid; 

kalcijev L-5-metiltetrahidrofolat; metilkobalamin. 

 

OPOZORILA 

Shranjevati nedosegljivo otrokom. Priporočene dnevne količine oz. odmerka se ne sme prekoračiti. 

Prehransko dopolnilo ni nadomestilo za uravnoteženo in raznovrstno prehrano. Uravnotežena in 

raznovrstna prehrana ter zdrav način življenja so pomembni za zdravje. 

 

NAVODILA ZA SHRANJEVANJE:  Hraniti pri temperaturi do 25°C v suhem prostoru. 

 

NETO KOLIČINA: 40 g (20 vrečic x 2 g) 

 

PROIZVAJALEC: Yasenka d.o.o., Dvanaest redarstvenika 2/C, 32000 Vukovar, Hrvaška 

 

ZASTOPNIK ZA SLOVENIJO: Medical Intertrade d.o.o., Brodišče 12, 1236 Trzin 

 


