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Navodilo za uporabo
VIVAMEL CONTACT -
MEDICINSKIM KOSTANJEVIM MEDOM

Pred prvo uporabo izdelka Vivamel Contact — Kontaktna mrezica z

KONTAKTNA MREZICA Z

medicinskim medom natan¢no preberite navodilo. Navodilo

shranite. Morda ga boste Zeleli ponovno prebrati.

KAJ JE VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNA MREZICA Z
MEDICINSKIM KOSTANJEVIM MEDOM?

Vivamel Contact — kontaktna mrezica z medicinskim medom je
namenjena oskrbi ran z manj izlocka in zasciti dna rane. Mrezica je
mehka in tanka ter prekrita z medicinskim kostanjevim medom. Ker
je izredno prilagodljiva, zagotavlja dober stik z dnom rane, med pa
preprecuje sprijemanje le-te z rano. Na voljo je v dveh dimenzijah:
10x 10 cmin 5 x5 cm. Na oblogi dimenzije 10 x 10 cm je naneseno
2 g medicinskega medu, na oblogi dimenzije 5 x 5 cm pa 0,5 g.

Medicinski med

Medicinski kostanjev med ima visoko vsebnost sladkorjev (do 80 %),
nizko vsebnost vode (do 17 %) in kisel pH. Zaradi fizikalnih lastnosti ima
visoko osmotsko aktivnost, ki ustvarja neugodno okolie za rast
mikroorganizmov, vzpodbudi Cis¢enje rane in hkrati spodbuja celienje
rane. Med omogoc¢a viazno celienje in na rani ustvari mehansko
zasGito.

Kontaktna mrezica

Kontaktna mreZica je narejena iz poliestrne pletenine. Mrezica ni
vpojna, vendar zaradi svoje luknjicaste strukture prepusca izlocek iz
rane v sekundarno oblogo. Zato nujno potrebuje sekundarno vpojno
oblogo.

PREDNOSTI UPORABE IN LASTNOSTI DELOVANJA VIVAMEL
CONTACT - KONTAKTNE MREZICE Z MEDICINSKIM KOSTANJE-
VIM MEDOM:

* omogoca vlazno celjenje ran ® zmanj$a moznost okuzbe rane
e spodbuja granulacijo in epitelizacijo ® spodbuja celienje brez
brazgotinjenja © z rano se ne zlepi ® ne povzroca bolecin ob prevezi
* je enostavna za uporabo e okolica rane ostane neposkodovana

ZA OSKRBO IN ZDRAVLJENJE KATERIH RAN JE PRIMERNA
VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNA MREZICA Z MEDICINSKIM
MEDOM?

Vivamel Contact — kontaktna mreZica z medicinskim kostanjevim
medom je namenjena za oskrbo in zdraviienje dna Sirokega
spektra ran, tako kroni¢nih kot akutnih. Posebej je primerna za
oskrbo koznih abrazij in odrgnin, ran s Sibkim izlockom in manjsih
poskodb. MreZica ni vpojna, zato potrebuje sekundarno vpojno
oblogo ali obliz. Mrezica omogo¢a menjavo samo sekundarne
obloge in tako §¢iti dno rane ter ohranja zdravo novonastalo tkivo.

KAKO UPORABLJATI VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNO MREZICO

Z MEDICINSKIM KOSTANJEVIM MEDOM?

1. Rano najprej odistite pod mlac¢no pitno tekoco vodo ali s
fiziolosko raztopino.

2. Rano in njeno okolico nezno osusite.

3. Iz sterilnega ovoja vzemite mrezico skupaj z zascitno prozorno
folijo. Folijo odstranite z ene strani in mrezico namestite na rano s
tisto stranjo, Kjer ste odstranili zas¢itno folijo. Mrezico namestite
tako, da je rana prekrita v celoti. MreZico lahko rezete ali zlagate.
MreZica lahko sega ¢ez rob rane.

4. Odstranite $e zeleno zascitno folijo.

5. Mrezico zaScitite tako, da nanjo namestite sekundarno vpojno
oblogo po vasi izbiri. V primeru manjSega izlocka lahko uporabite
netkane komprese ali obliz. V primeru vecjega izlo¢ka uporabite
visoko vpojno oblogo ali poliuretansko peno. Komprese, vpojno
oblogo ali poliuretansko peno pritrdite s povojem ali lepilnim
trakom, da mrezica ostane na mestu.

Za lazje rokovanje z Vivamel Contact — Kontaktno mrezZico z
medicinskim medom uporabite sterilen medicinski pribor, npr.
sterilno pinceto ali prijemalko. Mrezico lahko s sterilnimi Skarjami
narezete na manjSe dele dokler je Se v prozorni zas¢itni foliji.

KAKO POGOSTO IZVAJATI PREVEZE PRI UPORABI VIVAMEL
CONTACT - KONTAKTNE MREZICE Z MEDICINSKIM MEDOM?

V zaGetku zdravijenja priporo¢amo preveze na dva dni, v primeru
vecjega izlocka pa vsak dan, saj velika kolicina izlocka znizuje ucinek
delovanja medu. Pri ranah z zelo malo izlocka je dovolj, da prevezo
izvajate dvakrat na teden.

Ce se mrezica zasusi na rani, jo namogite s fiziolodko raztopino ali toplo
pitno tekoco vodo. Uporablieno mrezico odstranite in zavrzite kot
inficiran odpadek.

Pred vsako prevezo z rane najprej odstranite ostanke predhodne
obloge in jih zavrzite kot inficiran odpadek. Rano ocistite in osusite
ter namestite novo oblogo, kot je opisano zgoraj.
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KAKSNI SO MOZNI NEZELENI UCINKI?

Zaradi visoke osmotske aktivnosti medu, ki temelji na priviaku
molekul vode iz rane, se lahko po namestitvi mrezice na rano pojavi
peko¢ ali blag obcutek bolecine, ki pa obicajno izzveni po 30
minutah do najve¢ dveh ur po aplikaciji. V kolikor je bolecina
nevzdrzna, prenehajte z uporabo Vivamel Contact - kontaktne
mrezice z medicinskim kostanjevim medom.

V primeru pojava nepoznanih nezelenih ucinkov pri uporabi izdelka
se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom ali se obrnite na
proizvajalca ali distributerja.

KONTRAINDIKACIJA - KDAJ NE SMETE UPORABLJATI
KONTAKTNE MREZICE?

MreZice ne uporabliajte, ¢e ste alergi¢ni na med ali ste Ze imeli
preobcutljivostno reakcijo na med.

OPOZORILA

MreZice ne uporabljajte, e je ovojnina poskodovana ali odprta.
MreZice ne uporabljajte, Ce vari niso tesno zavarjeni.

Odprte mrezice ne smete ponovno sterilizirati.

Pred in po uporabi mrezice si vedno umijte roke.

lzogibajte se stiku z oémi in sluznicami. V primeru nenamernega
stika z o€mi ali sluznicami sperite z obilo vode.

Mrezica je namenjena za enkratno uporabo.

Nikoli ne uporabljajte Ze uporabliene mrezice. Uporabliena mrezica
ne vsebuje ve¢ medu ali pa je njegova koncentracija majhna in bo
zato ucinkovitost zmanjSana. Ponovna uporaba Ze uporabliene
mrezice lahko vodi v kontaminacijo izdelka ali kontaminacijo in celo
infekcijo rane.

Klini¢na testiranja celienja ran z Vivamel medicinskim medom pri
sladkornih bolnikih kazejo zelo dobre rezultate, vsekakor pa naj
zdravljenje poteka pod zdravnisko kontrolo.

MreZica je uporabna tri leta od datuma proizvodnje. Po preteku roka
uporabnosti mreZice ne uporabljajte ve¢ in jo zavrzite kot obiCajen
odpadek.

Po &tirih tednih uporabe obloge naj zdraviienje oceni medicinsko
osebje.

Vsak resen zaplet, ki ga povzro¢i medicinski pripomocek, je treba
prijaviti proizvajalcu ali pristojnemu organu drzave clanice, kjer
uporabnik prebiva. V primeru dvomov ali vprasanj o medicinskem
pripomocku v povezavi z drugimi tveganji se posvetujte z
zdravnikom ali farmacevtom.

KAKO HRANITI VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNO MREZICO Z
MEDICINSKIM KOSTANJEVIM MEDOM?

Izdelek hranite v suhem prostoru na temperaturi od 5° C do 35° C v
leZze¢em polozaju, saj bo v nasprotnem primeru med priGel iztekati z
obloge. |zdelka ne izpostavijajte direktni soncni svetlobi.

19707

VIVAMEL contact — KONTAKTNA MREZICA Z MEDICINSKIM KOSTANJEVIM MEDOM 5 x 5 cm

19709

VIVAMEL contact — KONTAKTNA MREZICA Z MEDICINSKIM KOSTANJEVIM MEDOM 10 x 10 cm

Datum izdaje: Maj 2025 / Izdaja 6

Pomen simbolov:

35°C
STERIETH oA
Sterilizirano Medicinski Uporaba znotraj
z radiacijo pripomodek temperaturnega
obmocja
Uporabno Samo za Sistem enojne
do enkratno sterilne pregrade
uporabo
A §h
Previdnost Serija Preberi navodila
za uporabo
1304

Tosama d.0.0., Vir, Saranovi¢eva cesta 35
u 1230 Domzale, Slovenija / Tel:+ 386 (0)17290100
www.tosama.si

Instructions for use

VIVAMEL CONTACT - CONTACT MESH WITH MEDICAL
CHESTNUT HONEY

Before first use of Vivamel Contact — contact mesh with medical
chestnut honey read the instructions carefully. Keep the instructions
for future use.

WHAT IS VIVAMEL CONTACT - CONTACT MESH WITH
MEDICAL CHESTNUT HONEY?

Vivamel Contact — contact mesh with medical chestnut honey is
intended for treating wounds with weak secretion and protecting the
wound bed. The mesh is soft, thin, and covered with medical
chestnut honey. Due to its extreme flexibility, it provides improved
contact with the wound bed, while honey prevents the dressing
from sticking onto the wound. Available in two sizes: 10 x 10 cm and
5 x 5 cm. The larger dressing (10 x 10 cm) is covered with 2 g and
the smaller one (5 x 5 cm) with 0.5 g of medical honey.

Medical honey

Medical chestnut honey has a high sugar content (up to 80%), low
water content (up to 17%) and acidic pH. Due to its physical
properties, it has a high osmotic activity, which creates an unfavourable
environment for the growth of microorganisms, stimulates wound
cleansing and promotes wound healing. Honey enables moist healing
and forms a mechanical protection on the wound.

Contact mesh

Contact mesh is made of polyester woven fabric. The mesh is not
absorbent but its porous structure allows the exudate to flow from
the wound through to a second dressing. Therefore, it is necessary
to use a secondary absorbent dressing.

ADVANTAGES OF USING VIVAMEL CONTACT - CONTACT MESH
WITH MEDICAL CHESTNUT HONEY AND ITS EFFECT:

® enables moist wound healing e lowers risk of wound infection
stimulates granulation and epithelisation e promotes wound healing
and prevents scarring ® no sticking onto the wound ¢ does not
cause pain at dressing change ® easy to use ® no damage on the
area surrounding the wound

INTENDED USE OF VIVAMEL CONTACT - CONTACT MESH WITH
MEDICAL CHESTNUT HONEY

Vivamel Contact — contact mesh with medical chestnut honey is
designed for treating wound bed of a wide spectrum of wounds,
from chronic to acute. It is particularly convenient for treating skin
abrasions and scratches, wounds with weak secretion, and minor
lesions. The mesh is not absorbent and therefore needs a
secondary absorbent dressing or a plaster. When using the
contact mesh, there is a possibility of only changing the secondary
dressing, which provides protection to the wound bed and helps
preserving healthy, newly formed tissue.

HOW TO USE VIVAMEL CONTACT - CONTACT MESH WITH

MEDICAL CHESTNUT HONEY?

- First, rinse the wound with running drinking water or saline.

Gently dry up the wound and its surrounding area.

2. Take the mesh with protective transparent foil out of the sterile

3. pouch. Remove the foil from one side of the mesh and place the
mesh onto the wound, sterile side with no foil on the wound.
When placing it, make sure that the mesh covers the whole
wound. It can be cut or fold and it may stretch over the wound
margins.

4. Remove the green protective foil from the other side of the mesh.

5. Protect the mesh by placing a secondary absorbent dressing of
your choice over it. For wounds with a smaller amount of
secretion, nonwoven compresses or plasters may be used. For
wound with larger amounts of secretion, use a highly absorbent
dressing or polyurethane foam. Fasten the compress, the
absorbent dressing, or the polyurethane foam securely with a
fastening bandage or adhesive tape, preventing the mesh from
moving.

For easier application of Vivamel Contact — contact mesh with

medical chestnut honey use sterile medical devices, e.g. sterile

tweezers or tongs. The mesh can be cut in smaller pieces with

-

sterile scissors while still protected by the protective transparent foil.

HOW OFTEN SHOULD ONE CHANGE VIVAMEL CONTACT -
CONTACT MESH WITH MEDICAL HONEY?

At the beginning of the healing process, it is recommended that the
mesh be changed every two days, in case of a larger amount of the
secretion even every day, for the effects of honey are decreased by
dissolving in wound secretion. Wounds with very little secretion
require changing only twice a week.

In case of mesh drying and sticking to the wound, moist it with saline
solution or running drinking water. Remove a used mesh and
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dispose of it as infected waste. Clean and dry the wound and apply
anew mesh as described above.

POSSIBLE SIDE EFFECTS

Due to honey’s high osmotic activity, which is based on driving water
molecules out of the wound, a burning sensation or a slight pain can
occur after applying the mesh on the wound, but it usually goes
away after 30 minutes to 2 hours. In case of unbearable pain, stop

using Vivamel Contact — contact mesh with medical chestnut honey.

Should any unknown side effects occur during the use of the
product, ask your doctor or pharmacist or consult the manufacturer
or distributer.

CONTRAINDICATION - WHEN NOT TO USE THE CONTACT
MESH?

Do not use the contact mesh if you are allergic to honey or have
already experienced a hypersensitivity reaction to honey in the past.

WARNINGS

Do not use the contact mesh if the protective pouch has been
damaged or opened.

Do not use the contact mesh if the welds of the packaging are not
sealed.

Once the mesh has been opened, never sterilise and reuse it.
Before and after the application of the mesh always wash your
hands.

Avoid contact with eyes and mucosa. In case of accidental contact
with eyes or mucosa, rinse with abundant quantities of water.

For single use only.

Never reuse a used mash. A used mesh does not contain honey or
only a small amount of it, which decreases its effect. Reusing a
contact mesh can lead into contamination of the product or the
wound, possibly even an infection.

Clinical studies of wound healing with Vivamel medical honey in
patients with diabetes show very positive results, however, the
treatment must be performed under a physician’s supervision.
Shelf life of the mesh is three years from the production date. After
the expiration date, do not use the mesh and dispose of it as normal
waste.

After four weeks of therapy with Vivamel contact mesh, a doctor
should review the treatment.

Any serious complication caused by a medical device should be
reported to the manufacturer or the competent authority of the
member state where the user resides. If you have any doubts or
questions regarding the medical device and its potential risks, seek
advice from a healthcare professional or pharmacist.

STORING VIVAMEL CONTACT - CONTACT MESH WITH MEDICAL
CHESTNUT HONEY

Store product in a dry place at temperatures between 5 and 35 °C
horizontally, otherwise honey will start leaking from the dressing.
Avoid exposing the product to direct sunlight.
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Gebrauchsanweisungen
VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNETZ MIT

MEDIZINISCHEM KASTANIENHONIG

Vor erster Gebrauch des Produktes Vivamel Contact — Kontaktnetz
mit medizinischem Kastanienhonig lesen Sie die Packungsbeilage
sorgféltig durch. Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht
mdchten Sie sie wieder lesen.

WAS IST VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNETZ MIT
MEDIZINISCHEM KASTANIENHONIG?

Vivamel Contact — Kontaktnetz mit medizinischem Kastanienhonig
ist fUr die Versorgung der Wunden mit weniger Sekretion und den
Schutz des Wundgrunds bestimmt. Das Netz ist weich und dinn
und mit dem medizinischen Kastanienhonig Uberzogen. Wegen
seiner extremen Flexibilitat hat das Kontaktnetz einen guten Kontakt
mit dem Wundgrund und verklebt nicht mit der Wunde. In zwei
GroBen erhaltlich: 10 x 10 cm und 5 x 5 cm. Die GroBe 10 x 10 cm
ist mit 2 g und die GréBe 5 x 5 cm mit 0,5 g medizinischen Honigs
Uberzogen.

Medizinischer Honig

Der medizinische Kastanienhonig hat einen hohen Gehalt an Zucker (bis zu
80 %), einen geringen Wassergehalt (bis zu 17 %) und sauren pH-Wert.
Aufgrund der physikalischen Eigenschaften besitzt er eine hohe
osmotische Wirkung, die Wundreinigung stimuliert, ein hemmendes Milieu
fir das Wachstum von Mikroorganismen schafft und die Wundheilung
fordert. Der Honig ermdglicht feuchte Wundheilung, wahrend die Wunde
mechanisch geschitzt ist.

Kontaktnetz

Das Kontaktnetz besteht aus Polyestergewebe. Das Netz ist nicht
sorptionsfahig, aber ihre pordse Struktur lasst das Exsudat in den
Sekundéren Verband durchtreten. Deshalb ist ein sorptionsfahiger
Sekundarverband erforderlich.

VORTEILE EINER ANWENDUNG UND WIRKUNG VON VIVAMEL
CONTACT - KONTAKTNETZ MIT MEDIZINISCHEM KASTANIENHO-
NIG:

* ermdglicht feuchte Wundheilung e verringert das Risiko einer
Waundinfektion e férdert die Granulation und Epithelisierung e fordert
Wundheilung ohne Narbenbildung e verklebt nicht mit der Wunde
ermoglicht schmerzfreien Verbandwechsel ® einfache Anwendung ©
Wundumgebung bleibt unbeschadigt

ZUR BEHANDLUNG UND HEILUNG VON WELCHEN WUNDEN IST
VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNETZ MIT MEDIZINISCHEM
KASTANIENHONIG BESTIMMT?

Vivamel Contact — Kontaktnetz mit medizinischem Kastanienhonig
ist zur Behandlung und Heilung von einem breiten Spektrum der
Wunden bestimmt, sowohl chronischen als auch akuten.
Besonders geeignet ist es fur die Behandlung von Hautabschir-
fungen, Wunden mit geringer Sekretion und leichten Verletzungen.
Das Netz ist nicht sorptionsfahig, daher ist ein sorptionsfahiger
Sekundarverband oder Pflaster erforderlich. Das Kontaktnetz
ermdglicht, dass nur der Sekundérverband gewechselt werden
muss. Damit schitzt es den Wundgrund und das gesunde
neuentstandene Gewebe.

GEBRAUCHSANWEISUNG FUR VIVAMEL CONTACT- KONTAKT-

NETZ MIT MEDIZINISCHEM KASTANIENHONIG

1. Zuerst die Wunde mit dem flieBenden lauwarmen Trinkwasser
oder isotonischer Kochsalziésung spdilen.

2. Die Wunde und Wundumgebung sanft abtrocknen.

3. Das Kontaktnetz zusammen mit der transparenten Schutzfolie
aus der Sterilverpackung nehmen. Die Folie aus einer Seite
entfernen und das Netz mit der Seite ohne Folie nach unten auf
die Wunde auflegen. Das Kontaktnetz soll die ganze Wunde
bedecken. Es kann zugeschnitten oder gefaltet werden und kann
auch Uber den Wundrand reichen.

4. Noch die zweite groene Schutzfolie entfernen.

5. Das Netz mit einem sorptionsfahigen Sekundarverband lhrer
Wahl schitzen. Bei geringerer Sekretion kénnen dafir auch
Vliesstoffkompressen oder Pflaster gebraucht werden. Bei
heftiger Sekretion einen hochabsorbierenden Verband oder
Polyurethanschaum benutzen. Kompressen, sorptionsféahigen
Verband oder Polyurethanschaum mit Befestigungsband oder
Klebeband sichern, damit das Netz sich nicht abldst.

Zum erleichterten Umgang mit Vivamel Contact — Kontaktnetz mit
medizinischem  Kastanienhonigsterile medizinische Instrumente
verwenden, z. B. sterile Pinzette oder Zangen. Das Netz kann,
solange es noch in der transparenten Schutzfolie ist, mit steriler
Schere auf kleinere Stlicke zugeschnitten werden.
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WIE OFT SOLL VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNETZ MIT
MEDIZINISCHEM KASTANIENHONIG GEWECHSELT WERDEN?

Es wird empfohlen, dass zur Behandlungsbeginn das Netz jeden
zweiten Tag gewechselt wird, bei heftiger Sekretion sogar jeden Tag,
da eine groBe Menge an Sekretion das Effekt des Honigs verringert.
Bei Wunden mit geringer Sekretion genligt es, wenn das Netz
zweimal pro Woche gewechselt wird.

Sollte das Netz an der Wunde antrocknen, mit isotonischer Kochsal-
zI6sung oder mit dem flieBenden lauwarmen Trinkwasser befeucht-
en. Das gebrauchte Netz entfernen und als infizierten Abfall
entsorgen. Die Wunde reinigen und abtrocknen und dann ein neues
Netz platzieren, wie oben beschrieben.

WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wegen hoher osmotischer Aktivitat des Honigs — osmotischer Druck
zieht im Prinzip Wassermolekulen aus der Wunde — kann es nach
der Anwendung des Netzes zu einem brennenden Gefihl oder
leichtem Schmerzgefiihl kommen, das aber meistens innerhalb von
30 Minuten bis max. 2 Stunden verschwindet. Soll der Schmerz
unertraglich werden, muss die Anwendung von Vivamel Contact —
Kontaktnetz mit medizinischem Kastanienhonig unterbrochen
werden.

Im Falle von unbekannten Nebenwirkungen fragen Sie lhren Arzt
oder Apotheker oder wenden Sie sich an den Hersteller oder
Distributor.

KONTRAINDIKATION - WANN DARF DAS KONTAKTNETZ
NICHT ANGEWENDET WERDEN?

Das Kontaktnetz darf nicht angewendet werden, wenn Sie allergisch
gegen Honig sind oder wenn Sie schon eine Uberempfindlichkeits-
reaktion gegen Honig hatten.

HINWEISE

Das Kontaktnetz darf nicht angewendet werden, wenn die Verpack-
ung beschadigt oder gedffnet ist.

Das Kontaktnetz darf nicht angewendet werden, wenn die
SchweiBnahte undicht sind.

Gedffnetes Netz darf nicht erneut sterilisiert werden.

Vor und nach dem Gebrauch des Netzes immer Hande waschen.
ne Uberempfindlichkeitsreaktion bei Honigallergiker verursachen.
Augen- und Schleimhautkontakt vermeiden. Bei versehentlichen
Kontakt mit Augen oder Schleimhaut mit reichlich Wasser spulen.
Das Kontaktnetz ist zur einmaligen Anwendung bestimmt.

Ein gebrauchtes Netz darf keinesfalls erneut gebraucht werden. Es
enthalt kein Hong mehr oder nur eine kleine Menge, wodurch seine
Wirkung geringer wird. Wiederverwendung eines gebrauchten
Netzes kann zu einer Kontaminierung des Produktes oder Kontam-
inierung und sogar Infektion der Wunde fuhren.

Resultate der klinischen Studien zur Wundheilung mit dem Vivamel
medizinischen Honig bei Patienten mit Diabetes sind sehr positiv,
auf jeden Fall soll aber die Behandlung unter arztlicher Kontrolle
erfolgen.

Das Kontaktnetz ist drei Jahre ab dem Zeitpunkt seiner Herstellung
haltbar. Nach dem Verfallsdatum darf das Netz nicht angewendet
werden und soll als normaler Abfall entsorgt werden.

Nach vier Wochen regelméBiger Anwendung soll die Heilung arztlich
Uberprift werden.

Alle schwerwiegenden Komplikationen, die durch ein Medizinpro-
dukt verursacht werden, sollten dem Hersteller oder der zustéandi-
gen Behorde des Mitgliedsstaats, in dem der Benutzer wohnt,
gemeldet werden. Wenn Sie Zweifel oder Fragen zu dem
Medizinprodukt und seinen potenziellen Risiken haben, wenden Sie
sich an medizinisches Fachpersonal oder einen Apotheker.

AUFBEWAHRUNG VON VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNETZ MIT
MEDIZINISCHEM KASTANIENHONIG

Das Produkt an einem trockenen Platz bei Temperaturen zwischen
5 und 35 °C liegend lagern; ansonsten flieBt der Honig vom Netz ab.
Nicht direktem Sonnenlicht aussetzen.
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Einfaches Sterilbarrieresystem

Upute za uporabu

VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNA MREZICA S
MEDICINSKIM KESTENOVIM MEDOM

Prije prve uporabe proizvoda Vivamel Contact — kontaktne mrezice
s medicinskim kestenovim medom, precizno procitajte upute. Upute
pohranite. Mozda ¢ete ih htjeti ponovo procitati.

STO JE VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNA MREZICA S
MEDICINSKIM KESTENOVIM MEDOM?

Vivamel Contact — kontaktna mrezica s medicinskim kestenovim
medom je namijenjena njezi rana s manjim sekretom i zastiti dna
rane. MreZica je mekana i tanka te prekrivena medicinskim kesteno-
vim medom. Buduéi da je iznimno fleksibilna osigurava dobar
kontakt s dnom rane, dok med spriecava lijeplienje za ranu. Na
raspolaganju je u dvije dimenzije: 10 x 10 cm i 5 x 5 cm. Na oblozi
dimenzije 10 x 10 cm je naneseno 2 g medicinskog meda, na oblozi
dimenzie 5x5cm 0,5 g.

Medicinski med

Medicinski kestenov med ima visoku koncentraciju Secera (do 80 %),
nisku koncentraciju vode (do 17 %) i kiseli pH. Zbog fizikalnih svojstava
ima visoku osmotsku aktivnost koja stvara nepovoljino okruzenje za
rast mikroorganizama, stimulira ¢iScenje rane, a istovremeno potice
zacjeljivanje rane. Med omogucuje vlazno zacjeljivanje i na rani stvara
mehanic¢ku zastitu.

Kontaktna mrezica

Kontaktna mreZica je izradena od poliesterskog pletiva. MreZica ne
upija, ali zbog svoje perforirane strukture propusta iscjedak iz rane u
sekundarno upijajucu oblogu, koju stoga nuzno treba.

PREDNOSTI UPORABE | OSOBINE DJELOVANJA VIVAMEL
CONTACT - KONTAKTNE MREZICE S MEDICINSKIM KESTENOVIM
MEDOM:

e omogucava vlazno cijelienje rana e smanjuje mogucnost
infekcije rane e poti¢e granulaciju i epitelizaciju ¢ potice cijelienje
bez oziljaka ¢ s ranom se ne sliepljuje ® ne prouzrokuje bolove
kod previjanja ® jednostavna za uporabu e okolina rane ostaje
neostecena

ZA NJEGU | LIJECENJE KOJIH RANA JE POGODNA VIVAMEL
CONTACT - KONTAKTNA MREZICA S MEDICINSKIM KESTENOVIM
MEDOM?

Vivamel Contact — kontaktna mrezica s medicinskim kestenovim
medom namijenjena je njezi i lijecenju dna Sirokog spektra rana,
kako kroni¢nih tako i akutnih. Posebno je pogodna za zbrinjavanje
koznih abrazija i ogrebotina, rana s malo sekreta i manjih osteéen-
ja. Mrezica ne upija, stoga treba sekundarnu upijajuéu oblogu ili
flaster. Mrezica omogucéava zamjenu samo sekundarne obloge i
tako stiti dno rane te ¢uva zdravo novonastalo tkivo.

KAKO KORISTITI VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNU MREZICU S

MEDICINSKIM KESTENOVIM MEDOM?

1. Ranu najprije odistite mlakom pitkom teku¢om vodom ili
fizioloskom otopinom.

2. Ranu i okolinu njezno osusite.

3.1z sterinog omota uzmite mrezicu zajedno sa zaStitnom
prozirnom folijom. Foliju s jedne strane uklonite i mrezicu
postavite na ranu stranom s koje ste uklonili zastitnu foliju.
MreZicu postavite tako da je rana prekrivena u cijelosti. MreZicu
mozete rezati ili presavijati. MreZica se moze protezati preko ruba
rane.

4. UKlonite drugu zelenu zastitnu foliju.

5. MreZzicu zastitite tako da na istu postavite sekundarnu upijajucu
oblogu prema vasem izboru. U slu¢aju manje sekrecije mozete
koristiti netkane komprese ili flaster. U slucaju vece sekrecije
koristite visoko upijajuéu oblogu ili poliuretansku pjenu.
Komprese, upijaju¢u oblogu ili poliuretansko pjenu pricvrstite
zavojem ili liepljivom trakom, da fiksirate oblogu.

Za sigurno rukovanje Vivamel Contact — kontaktnom mrezicom s
medicinskim kestenovim medom koristite sterilan medicinski pribor,
npr. sterilnu pincetu ili hvataljku. MreZicu moZzete sterilnim Skarama
izrezati na manje dijelove dok je jo$ u prozirnoj zastitnoj foliji.

KAKO CESTO VRSITI ZAMJENE KOD UPORABE VIVAMEL
CONTACT - KONTAKTNE MREZICE S MEDICINSKIM KESTENOVIM
MEDOM?

U pocetku lijeCenja preporucujemo zamjene svaka dva dana, a u
sluCaju veceg sekreta i svaki dan, posto velika koli¢ina sekreta
snizava efekt djelovanja meda. Kod rana s manjom sekrecijom,
dovolino je zamjenu izvrSavati dvaput tjedno.

Ako se mrezica kojim sluCajem osusi na rani, prije promjene
namocite ju fizioloSkom otopinom ili mlakom pitkom tekucom
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vodom. Koritenu mrezicu uklonite i bacite kao infektivni otpad.
Ranu potom odistite i osusite te namjestite novu mrezicu kako je
prethodno opisano.

KOJE SU MOGUCE NUSPOJAVE?

Zbog visoke osmotske aktivnosti meda, koja se temelji na priviacen-
ju molekula vode iz rane, nakon postavijanja mrezice na ranu moze
se pojaviti peckajuci ili blagi osjecaj boli, koji obicno nestaje nakon
30 minuta do najviS§e dva sata nakon aplikacije. Ukoliko je bol
nepodnosliiva prestanite s uporabom Vivamel Contact — kontaktne
mrezice s medicinskim kestenovim medom.

U slucaju pojave nepoznatih nezelienig efekata kod uporabe
proizvoda, posavjetujte se s lijecnikom ili farmaceutom ili se obratite
proizvodacu ili distributeru.

KONTRAINDIKACIJA - KADA NE SMIJETE UPOTREBLJAVA-
TI KONTAKTNU MREZICU?

Mrezicu ne koristite ako ste alergicni na med ili ste ve¢ imali
hipersenzitivnu reakciju na med.

UPOZORENJA

Mrezicu ne koristite ako je omot ostecen ili otvoren.

MreZicu ne koristite ako varovi na omotu nisu dobro zavareni.
Otvorenu mrezicu ne smijete ponovo sterilizirati.

Prije i nakon uporabe mreZice uvijek operite ruke.

Izbjegavajte kontakt s oc¢ima i sluznicom. U slucaju slucajnog
kontakta s oc¢ima ili sluznicom isperite s mnogo vode.

Mrezica je namijenjena jednokratnoj uporabi.

Nikada nemojte Kkoristiti ve¢ koriStenu mreZicu. KoriStena mrezica
viSe ne sadrzava med ili je njegova koncentracija mala, pa ¢e stoga
ucinkovitost biti umanjena. Ponovno koristenje ve¢ koristene
mrezice moze dovesti do kontaminacije proizvoda ili kontaminacije,
pa Cak i infekcije rane.

Klini¢ka testiranja cijeljenja rana s Vivamel medicinskim medom kod
Secernih bolesnika pokazuju vrlo dobre rezultate, no lijecenje treba
biti pod lije¢ni¢kim nadzorom.

Mrezica se moze koristiti tri godine od datuma proizvodnje. Nakon
uobicajeni otpad.

Nakon Cetiri tjedna koriStenja obloge, lijeGenje treba procijeniti
medicinsko osoblje.

Svaka ozbilina komplikacija uzrokovana medicinskim proizvodom
mora se prijaviti proizvodacu ili nadleznom tijelu drzave Clanice u
kojoj korisnik boravi. U slu¢aju nedoumica ili pitanja o medicinskom
proizvodu u vezi s drugim rizicima, obratite se lijecniku ili liekarniku.

KAKO CUVATI VIVAMEL CONTACT- KONTAKTNU MREZICU S
MEDICINSKIM KESTENOVIM MEDOM?

Proizvod Cuvajte u suhoj prostoriji na temperaturi od 5° C do 35° C
u leze¢em polozaju, jer ¢e u suprotnom med iscuriti iz obloge.
Proizvod ne izlaZite izravnoj suncevoj svjetlosti.

19707

VIVAMEL — KONTAKTNA MREZICA S MEDICINSKIM KESTENOVIM MEDOM 5 x 5 cm
[rer]19709

VIVAMEL — KONTAKTNA MREZICA S MEDICINSKIM KESTENOVIM MEDOM 10 x 10 cm

Datum izdavanja: Svibanj / Maj 2025 / Izdavanje 6

Medicinski proizvod

Znacenje simbola:

STERILETR]

Sterilizirano
ZarGenjem

135 °C
5°C

Uporaba unutar
temperaturnog

g @ podrucja
jednokratnu

Uporabu Sustav jednostruke

sterilne barijere
L= (11
Oprez

Seria Proucite upute

Zza uporabu
1304

Upotrebljivo Samo za
do

Tosama d.0.0., Vir, Saranovi¢eva cesta 35
M 1230 Domzale, Slovenija / Tel:+ 386 (0)17290100
www.tosama.si

)~ 5~

Bruksanvisning -

VIVAMEL CONTACT - SARBADDSSKYDD MED
MEDICINSK KASTANJEHONUNG

Innan du anvénder Vivamel Contact - sarbaddsskydd med
medicinsk kastanjehonung forsta gangen, las anvisningarna noga.
Spara bruksanvisningen, du kan behéva lasa den igen.

VAD AR VIVAMEL CONTACT - SARBADDSSKYDD MED
MEDICINSK KASTANJEHONUNG?

Vivamel Contact - sérbaddsskydd med medicinsk kastanjehonung
ar en steril kompress av polyestervav helt tdckt med medicinsk
kastanjehonung. Sarbaddsskyddet &ar avsett for vard och
behandling av sar med liten avsdndring av sarvatska och for att
skydda sarytan. Sarbaddsskyddet &r mjukt, tunt och helt tackt med
medicinsk kastanjehonung. Tack vare dess extrema flexibilitet, ger
det en mycket bra kontakt med sarytan, samtidigt som honungen
forhindrar att det fastnar i séret. Tillganglig i tva storlekar: 10x10 cm
och 5x5 cm. Det storre sérbaddsskyddet (10x10 cm) &r indrankt
med 2 g och den mindre (5x5 cm) med 0,5 g medicinsk honung.

Medicinsk honung

Kastanjehonung av medicinsk kvalitet, har en hdg sockerhalt (minst
80%), lag vattenhalt (hdgst 17%) och ett surt pH. Alla dessa funktioner
garanterar en hog osmotisk aktivitet, vilket skapar en ogynnsam miljé for
mikrobiell tillvéxt, samtidigt som séret renas och séarlékningen framjas.
Vivamel medicinsk kastanjehonung ger en fuktig sérldkningsmilié och
bygger en skyddande barriar Gver séret.

Polyestervav

Sarbaddsskyddet ar tillverkat av polyestervdv. VAven &r inte
absorberande men dess porésa struktur tilldter sarvatska att flyta
frén séret och in i en sekundar kompress. Darfor &r det nddvandigt
att anvanda en sekundar absorberande kompress utanpé.

FORDELAR MED ATT ANVANDA VIVAMEL CONTACT -
SARBADDSSKYDD MED MEDICINSK KASTANJEHONUNG?
* mojliggor en fuktig sarlakningsmiljé ® minskar risken for infektion
e stimulerar granulering och epitalisering ® framjar lakning och
forebygger arrbildning e fastnar inte i sarytan e orsakar ingen
smarta vid byte av kompress e I&tt att anvanda ¢ ingen skada pa
vavnad runt sarytan

AVSEDD ANVANDNING AV VIVAMEL CONTACT -
SARBADDSSKYDD MED MEDICINSK KASTANJEHONUNG
Vivamel Contact - sérbaddsskydd med medicinsk kastanjehonung
ar avsett for vard och behandling av ett stort spektrum av sér, fran
kroniska till akuta. Den &r sérskilt lamplig f6r behandling av olika
typer av hudskador och sar med lite avsondring. Sarbaddsskyddet
ar inte absorberande darfér ar det nddvéndigt att anvénda en
sekundar absorberande kompress eller ett plaster utanpa. Nar man
anvander séarbaddsskyddet s& finns majlighet att endast byta den
sekundara kompressen, for att skydda saret och hjélpa till att bevara
den nya, friska vavnaden.

HUR ANVANDS VIVAMEL CONTACT - SARBADDSSKYDD

MED MEDICINSK KASTANJEHONUNG?

1.

Rengor forst séret under ljummet rinnande dricksvatten eller med

2. koksaltlésning.

3. Torka forsiktigt av saret och den omgivande huden.

Ta ur sarbaddsskyddet med den transparenta skyddsfolien ur
den sterila forpackningen. Ta bort folien fran den ena sidan och
placera sarbaddsskyddet dver séret, med den sterila sidan utan
folie mot sérytan. Placera sérbaddsskyddet sé att det tacker hela
sérytan. Det kan klippas eller vikas och strickas over sarets

4. kanter.

5. Tabort den gréna skyddsfolien frén den andra sidan av sérbaddskyddet.
Skydda sarb&ddsskyddet genom att sétta en lamplig sekundar
absorberande kompress éver det. For sér med en mindre méangd
sérvétska kan en nonwoven kompress eller ett plaster anvandas.
For sar med stor mangd sarvatska, anvand en hogabsorberande
kompress eller en polyuretanskumkompress och fast den med
bandage eller sjalvhaftande tejp for att forhindra att sarbaddssky-
ddet ror sig.

For enkel applicering av Vivamel Contact - sarbaddsskydd med

medicinsk kastanjehonung, anvand en steril pincett eller tang.

Sarbaddsskyddet kan klippas i mindre bitar med steril sax medan

den ligger kvar i skyddsfolien.

HUR OFTA SKA VIVAMEL CONTACT - SARBADDSSKYDD
MED MEDICINSK KASTANJEHONUNG BYTAS?

| borjan av sérlékningsprocessen rekommenderas att byta
sérb&ddsskyddet varannan dag, vid stor mangd sarvétska byts det
varje dag, da effekten av honung minskar da den loses upp av
sarvatskan. For sar med mycket lite sarvatska behdver sarbaddss-
kyddet bara bytas tva ganger i veckan. Om det torkar och fastnar i
saret, blot det med koksaltlosning, ta bort det och kasta det i
avsedd container. Rengdr och torka séret och satt sedan pa ett nytt
sérbaddsskydd enligt beskrivningen ovan.

MOJLIGA BIEFFEKTER

P& grund av den hdga osmotiska aktiviteten hos honung, vilket ger
effekten att vatska dras ut fran séret, kan en brannande eller latt
smartsam kansla uppsta efter applicering av sarbaddsskyddet pa
séret. Denna kénsla slutar vanligtvis inom 30 minuter eller upp till
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maximalt tva timmar efter applicering. Om smértan &r outhardlig,
sluta anvénda Vivamel Contact - séarb&ddsskydd med medicinsk
kastanjehonung. Meddela din vérdgivare eller apotekspersonal eller
konsultera tillverkaren eller distributéren om andra biverkningar
uppstér.

KONTRAINDIKATION - NAR SKA SARBADDSSKYDD INTE
ANVANDAS?

Anvand inte sarbaddsskyddet om du &r allergisk mot honung eller
har haft dverkanslighet mot honung tidigare.

VARNINGAR

Anvand inte sarbaddsskyddet om férpackningen har gétt sénder
eller &r 6ppnad.

Anvand inte sarbaddsskyddet om forseglingarna péa forpackningen
inte sluter tatt.

Nar sarbaddsskyddet har 6ppnats, ateranvand aldrig eller sterilisera
om det. Tvétta alltid héanderna fére och efter applicering av
sérbaddsskyddet. Sarbaddsskyddet ska inte fortdras. Om det
fortars kan det orsaka forhéjda blodsockernivaer hos diabetespa-
tienter eller hypersensitivitetsreaktioner hos personer med allergi
mot honung.

Undvik kontakt med &gon och slemhinnor. Vid oavsiktlig kontakt
med 6gon eller slemhinna, skdlj rikligt med vatten.

Endast fér engangsbruk.

Ateranvand aldrig ett anvant sérbaddsskydd. Ett anvant sarbaddss-
kydd innehdller ingen honung alls eller endast en mindre mangd,
vilket minskar effekten. Att ateranvanda ett anvant sarbaddsskydd
kan leda till kontamination av produkten eller séret, &ven majligen
leda till infektion.

Ett och samma sarbaddsskydd ska inte anvéandas for tva patienter,
for att fornindra kontaminering av produkten eller séret och majligen
aven infektion.

Kliniska prévningar for sérlakning med Vivamel medicinsk kastanje-
honung pa personer med diabetes har visat mycket goda resultat,
behandlingen boér dock ske under lakares Gvervakning.
Hallbarheten pé sarbaddsskyddet &r tre &r fran produktionsdatum.
Sarbaddsskyddet ska inte anvéndas efter utgangsdatum. Den
kastas som vanligt avfall.

Efter fyra veckors behandling med Vivamel Contact - sarbaddssky-
dd, bor en lakare titta pa saret.

Alla allvarliga komplikationer orsakade av en medicinteknisk produkt
bor rapporteras till tillverkaren eller den behdriga myndigheten i den
medlemsstat dér anvandaren &r bosatt. Om du har nagra tvivel eller
fragor angéende en medicinteknisk produkt och dess potentiella
risker, sok rad fran sjukvardspersonal eller apotekare.

HUR SKA VIVAMEL CONTACT - §ARBADDSSKYDD MED
MEDICINSK KASTANJEHONUNG FORVARAS?

Forvara produkten torrt vid en temperatur mellan 5°C - 35°C, i
liggande horisontellt lage, annars kan honungen bérja lacka ut ur
sarbaddsskyddet. Utsétt inte produkten for direkt solljus.
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Istruzioni per l'uso

VIVAMEL CONTACT - GARZA MESH CON MIELE
MEDICALE DI CASTAGNO

Prima del primo utilizzo di VIVAMEL CONTACT - garza MESH con
miele medicale di castagno, leggere attentamente le istruzioni.
Conservare le istruzioni per un uso futuro.

VIVAMEL CONTACT - SUPPORTO MESHATO CON MIELE
MEDICALE DI CASTAGNO

Vivamel Contact & un supporto caratterizzato da una speciale
struttura a rete (MESH) funzionalizzato con miele medicale di
castagno, progettato per trattare le ferite con ridotta secrezione e
per proteggere il letto della ferita. La rete € morbida, sottile e
ricoperta di miele medicale di castagno. Grazie alla sua estrema
flessibilita, offre un miglior contatto con il letto della ferita, mentre il
miele previene I'adesione della medicazione sulla ferita. E disponibile
in due dimensioni: 10 x 10 cm e 5 x 5 cm. La medicazione piu
grande (10 x 10 cm) e coperta con 2 g di miele medicale, mentre
quella piu piccola (5 x 5 cm) con 0,5 g di miele medicale.

MIELE MEDICALE

Il miele medicale di castagno Vivamel in tubo ha un elevato contenuto di
zuccheri (fino all'80%), un basso contenuto di acqua (fino al 17%) e un
pH acido. Grazie alle sue proprieta fisiche, ha una forte attivita osmotica,
che crea un ambiente sfavorevole per la crescita dei microrganismi,
favorisce la pulizia delle ferite e ne promuove la guarigione. Il miele
favorisce un ambiente umido della ferita e forma una protezione
meccanica sulla lesione.

GARZA MESH

Il supporto VIVAMEL CONTACT e realizzato in tessuto di poliestere
intrecciato. Questa struttura “a rete” non e assorbente, ma consente
all'essudato di fluire dalla ferita verso un bendaggio secondario.
Pertanto, & necessario utilizzare un bendaggio secondario
assorbente.

VANTAGGI DELL'UTILIZZO DI VIVAMEL CONTACT - GARZA
MESH CON MIELE MEDICALE DI CASTAGNO E | SUOI
EFFETTI

* consente una guarigione umida delle ferite e riduce il rischio di
infezione della ferita ¢ stimola la granulazione e |'epitelizzazione

* promuove la guarigione delle ferite e previene le cicatrici ® non si
attacca alla ferita ® non provoca dolore durante il cambio della
medicazione e facile da usare ® non danneggia I'area circostante la
ferita

USO PREVISTO DEL VIVAMEL CONTACT - GARZA MESH
CON MIELE MEDICALE DI CASTAGNO

Vivamel Contact — Garza MESH con miele medicale di castagno &
progettata per il trattamento di una vasta gamma di ferite, da quelle
croniche a quelle acute. E particolarmente utile per il trattamento di
abrasioni cutanee e graffiature, ferite con secrezioni scarse e lesioni
minori. La rete non & assorbente e, pertanto, necessita di un
secondo bendaggio assorbente o di un cerotto. Quando si utilizza la
rete di contatto, e possibile cambiare solo il bendaggio secondario,
il quale fornisce protezione al letto della ferita e aiuta a preservare il
tessuto sano e appena formato.

COME UTILIZZARE VIVAMEL CONTACT - GARZA CON
MIELE MEDICALE DI CASTAGNO?
. Sciacquare la ferita con acqua potabile corrente o soluzione
salina. Asciugare delicatamente la ferita e |'area circostante.
2. Estrarre la garza con foglio protettivo trasparente dalla busta sterile.
3. Rimuovere il foglio da un lato della garza e posizionarla sulla
ferita, con il lato sterile senza foglio a contatto con la ferita.
Quando la si posiziona, assicurarsi che la garza copra l'intera
ferita. Pud essere tagliata o piegata e pud estendersi oltre i
margini della ferita.
Rimuovere la pellicola protettiva verde dall'altro lato della garza.
Proteggere la garza MESH applicando un secondo bendaggio
assorbente a scelta sopra di essa. Per le ferite con una minore
quantita di secrezione, possono essere utilizzate garze in tessuto
non- tessuti o cerotti. Per le ferite con maggiori quantita di
secrezione, utilizzare un bendaggio altamente assorbente o la
garza in schiuma di poliuretano. Fissare il bendaggio secondario
assorbente con una benda di fissaggio o del nastro adesivo, per
impedire il movimento della garza MESH.

-
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Per facilitare I'applicazione di Vivamel Contact — Garza mesh con
miele medicale di castagno, utilizzare dispositivi medici sterili, ad
esempio pinzette o pinze sterili. La rete pud essere tagliata in pezzi
piu piccoli con forbici sterili, mentre € ancora protetta dalla pellicola
trasparente protettiva.

QUANTO SPESSO DEVE ESSERE CAMBIATA LA GARZA
VIVAMEL CONTACT - GARZA MESH CON MIELE
MEDICALE?

All'inizio del processo di guarigione, si raccomanda di cambiare la
garza MESH ogni due giorni; in caso di una maggiore quantita di
secrezione, anche ogni giorno, poiché gli effetti del miele si riducono
sciogliendosi nella secrezione della ferita. Le ferite con pochissima
secrezione richiedono un cambio due volte a settimana.

Nel caso in cui la GARZA MESH si asciughi e si attacchi alla ferita,
inumidirla con soluzione salina o acqua potabile corrente. Rimuovere
la garza MESH usata e smaltila come rifiuto infetto. Pulire e
asciugare la ferita e applicare una nuova rete come descritto sopra.”
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EFFETTI COLLATERALI POSSIBILI

A causa dell'elevata attivita osmotica del miele, che si basa
sull'estrazione delle molecole d'acqua dalla ferita, pud verificarsi una
sensazione di bruciore o un leggero dolore dopo I'applicazione della
garza mesh sulla ferita, che di solito scompare dopo 30 minuti o al
massimo entro 2 ore. In caso di dolore insopportabile, interrompere
I'uso di Vivamel Contact — garza MESH con miele medicale di
castagno. Se si verificano effetti collaterali sconosciuti durante I'uso
del prodotto, consultare il proprio medico, farmacista o contattare il
produttore o il distributore.

CONTROINDICAZIONE - QUANDO NON UTILIZZARE IL
GARZA MESH?

Non utilizzare VIVAMEL CONTACT se sei allergico al miele o hai gia
avuto una reazione di ipersensibilita al miele in passato.

AVVERTENZE

Non utilizzare VIVAMEL CONTACT se la busta protettiva & stata
danneggiata o aperta.

Non utilizzare VIVAMEL CONTACT se le saldature del confeziona-
mento non sono sigillate.

Una volta aperta la rete, non sterilizzarla né riutilizzarla. Prima e dopo
|'applicazione di VIVAMEL CONTACT, & sempre necessario lavarsi le
mani.

Evitare il contatto con occhi e mucose. In caso di contatto acciden-
tale con occhi 0 mucose, sciacquare abbondantemente con acqua.
Destinato a un uso singolo.

Non riutilizzare una garza gia utilizzata.

Una rete usata non contiene miele o0 ne contiene solo una piccola
quantita, il che ne riduce I'efficacia. Il riutilizzo di una garza pud
portare a contaminazione del prodotto o della ferita, con il rischio di
infezione.

Studi clinici sulla guarigione delle ferite con il miele medicale Vivamel
nei pazienti diabetici mostrano risultati molto positivi; tuttavia, il
trattamento deve essere eseguito sotto la supervisione di un
medico.

La validita di VIVAMEL CONTACT ¢& di tre anni dalla data di
produzione. Dopo la data di scadenza, non utilizzare il prodotto e
smaltirlo come rifiuto normale.

Dopo quattro settimane di terapia con VIVAMEL CONTACT, e
necessaria la supervisione di un medico per rivedere la terapia.
Qualsiasi complicazione seria causata da un dispositivo medico
deve essere comunicata al produttore o all'autorita competente
dello stato membro in cui risiede I'utente. Se hai dubbi o domande
riguardo al dispositivo medico e ai suoi potenziali rischi, consulta un
professionista sanitario o un farmacista.

STOCCAGGIO DI VIVAMEL CONTACT - GARZA CON MIELE
MEDICALE DI CASTAGNO

Conservare il prodotto in un luogo asciutto a temperature
comprese tra 5 e 35 °C in posizione orizzontale, altrimenti il miele
iniziera a fuoriuscire dalla medicazione. Evitare di esporre il
prodotto alla luce solare diretta.

19707

VIVAMEL CONTACT - GARZA MESH CON MIELE MEDICALE DI
CASTAGNO 5 x 5 cm

19709

VIVAMEL CONTACT — GARZA MESH CON MIELE MEDICALE DI
CASTAGNO 10x 10 cm

Data di emissione: Maggio 2025 / Edizione 6

Legenda dei simboli:

Dispositivo medico

% @

STERILE]R]
Sterile a Raggi

J/'SS °C
5°C

Conservare nel range di
temperatura compreso tra

[T

Data di scadenza Dispositivo X :
Monouso Leggere le istruzioni d'uso
A LOT
Awvertenze
Numero di Lotto
Sistema barriere sterile singola
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www.tosama.si
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Uputstvo za upotrebu

VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNA MREZICA SA
MEDICINSKIM KESTENOVIM MEDOM

Pre prve upotrebe proizvoda Vivamel Contact — kontaktna mrezica
sa medicinskim kestenovim medom pazljivo procitajte uputstvo.
Uputstvo sacuvajte. Mozda cCete zeleti ponovo da ga procitate.

STA JE VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNA MREZICA SA
MEDICINSKIM KESTENOVIM MEDOM?

Vivamel Contact — kontaktna mrezica sa medicinskim kestenovim
medom namenjena je zbrinjavanju rana sa manje sekreta i zastiti dna
rane. Mrezica je mekana i tanka, pokrivena medicinskim kestenovim
medom. Posto je veoma prilagodljiva, obezbeduje dobar kontakt sa
dnom rane, a med sprecava da se mrezica zalepi na ranu. Na
raspolaganju je u dve dimenzije: 10 x 10 cm i 5 x 5 cm. Na oblozi
dimenzija 10 x 10 cm naneto je 2 g medicinskog meda, a na oblozi
dimenzija 5 x 5 cm naneto je 0,5 g.

Medicinski med

Medicinski Kestenov med ima visoku koncentraciju Secera (do 80 %),
nisku koncentraciju vode (do 17 %) i kiseli pH. Zbog fizickih svojstava
ima visoku osmotsku aktivnost koja stvara nepovolino okruzenje za
rast mikroorganizama, stimuliSe CiS¢enje rane, a istovremeno podstice
zarastanje rane. Med omogucuje vlazno zarastanje i na rani stvara
mehanicku zastitu.

Kontaktna mrezica

Kontaktna mrezica je napravijena od poliesterskog pletiva. Mrezica
nije upijajuca ali zbog svoje rupiCaste strukture propusta sekret iz
rane u sekundarnu upijajuc¢u oblogu, koja je zato neophodna.

PREDNOSTI KORISCENJA | KARAKTERISTIKE DELOVANJA
VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNE MREZICE SA MEDICINSKIM
KESTENOVIM MEDOM:

* omogucava vlazno zarastanje rana ® smanjuje mogucénost infekcije
rane e podsti¢e granulaciju i epitelizaciju ® podstice zarastanje bez
oziliaka ® ne lepi se na ranu  ne izaziva bol kod previjanja ® jednostavna
je za koricéenje © okolina rane ostaje netaknuta

ZA NEGU | LECENJE KOJIH RANA JE POGODNA VIVAMEL
CONTACT - KONTAKTNA MREZICA SA MEDICINSKIM
KESTENOVIM MEDOM

Vivamel Contact — kontaktna mreZica sa medicinskim kestenovim
medom namenjena je za zbrinjavanje i leCenje dna Sirokog spektra
rana, kako hroni¢nih tako i akutnih. Posebno je pogodna za
zbrinjavanje koznih abrazija i ogrebotina, rana sa slabim
izlu¢ivanjem i manjih povreda. Mrezica nije upijajuca, zato je
potrebna sekundarna upijajuéa obloga ili flaster. MrezZica
omogucava menjanje samo sekundarne obloge i tako &titi dno
rane i ¢uva novonastalo zdravo tkivo.

KAKO KORISTITI VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNU MREZICU SA

MEDICINSKIM KESTENOVIM MEDOM?

1. Ranu prvo ocistite pod mlazom mlake pijace vode ili fizioloskim

rastvorom.

2. Nezno osusite ranu i njenu okolinu.

3. Iz sterinog omotaca izvadite mrezicu zajedno sa providnom
zastitnom folijom. Uklonite foliju sa jedne strane i stavite mrezicu
na ranu tako da je na rani ona strana sa koje ste uklonili zastitnu
foliju. MreZicu namestite tako da je rana potpuno prekrivena.
MreZicu mozete da secete ili slazete. Mrezica moze da bude
namestena preko ivice rane.

. Uklonite i zelenu zastitnu foliju.

. MreZicu zastitite tako da na nju namestite sekundarnu upijajucu
oblogu po vasem izboru. U sluaju manjeg izlu¢ivanja mozete da
koristite netkane komprese ili flaster. U slu¢aju veceg izlucivanja
koristite visoko upijajucu oblogu ili poliuretansku penu.
Komprese ili poliuretansku penu pricvrstite zavojem ili lepljivom
trakom, kako bi mrezica ostala na svom mestu.

(S0 -

Za lakse rukovanje sa Vivamel Contact — kontaktnom mrezicom sa
medicinskim kestenovim medom koristite sterilan sanitetski pribor,
na primer sterilnu pincetu ili hvataljku. Mrezicu mozete da isecete
sterilnim makazama na manje delove dok se jo$ nalazi u providnoj
zastitnoj foliji.

KAKO CESTO OBAVLJATI PREVIJANJE KADA SE KORISTI
VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNA MREZICA SA MEDICINSKIM
KESTENOVIM MEDOM?

Na pocetku lecenja preporucuje se previjanje svaka dva dana, a u
slucaju obilnog izluCivanja svaki dan, jer velika koli¢ina sekreta
smanjuje efekat delovanja meda. Rane sa veoma malo sekreta
dovolino je da previjate dva puta nedeljno.

Ako se mrezica osusi na rani natopite je fizioloSkim rastvorom ili sa
mlaku pijacu vodu. Uklonite upotreblienu mrezicu i bacite je kao

infektivni otpad. Ocistite i osusite ranu, a onda namestite novu
mrezicu, kao $to je gore opisano.

KOJA SU MOGUCA NEZELJENA DEJSTVA

Zbog visoke osmotske aktivnosti meda, koja bazira na priviacenju
molekula vode iz rane, nakon namestanja mrezice na ranu moze da
se pojavi pecenie ili blagi osecaj bola, koji obi¢no nestane 30 minuta
do najviSe dva sata nakon primene. Ako je bol nepodnosljiv,
prestanite sa koris¢enjem Vivamel Contact — kontaktne mrezice sa
medicinskim kestenovim medom.

Ukoliko se pojave nepoznata nezeliena dejstva prilikom koriscenja
ovog proizvoda, posavetujte se sa lekarom ili farmaceutom, ili se
obratite proizvodacu ili distributeru.

KONTRAINDIKACIJA - KADA NE SMETE UPOTREBLJAVATI
KONTAKTNU MREZICU?

Ne koristite mrezicu ako ste alergi¢ni na med ili ste ve¢ imali
alergijsku reakciju na med.

UPOZORENJA

Ne koristite mreZicu ako je ambalaza o$tecena ili otvorena.

Ne koristite mreZicu ako varovi nisu tesno zavareni.

Otvorene mrezice ne smete ponovo da sterilizujete.

Pre i posle kori¢enja mrezice uvek operite ruke.

Izbegavajte kontakt sa oc¢ima i sluzokozom. Ako dode do slucajnog
kontakta sa o¢ima ili sluzokozom, odmah isperite sa dosta vode.
MreZica je namenjena za jednokratnu upotrebu.

Nikada nemojte da koristite ve¢ koris¢éenu mreZicu. KoriS¢ena
mrezica vise ne sadrzi med, ili je njegova koncentracija mala i stoga
je efikasnost smanjena. Ponovna upotreba vec koris¢ene mrezice
moze da dovede do kontaminacije proizvoda ili do kontaminacije, pa
¢ak i infekcije rane.

Klinicka ispitivanja zarastanja rana pomocu medicinskog meda
Vivamel kod osoba sa dijabetesom pokazuju vrlo dobre rezultate, ali
u svakom slucaju lecenje treba da se odvija pod nadzorom lekara.
Mrezica je upotrebljiva tri godine od datuma proizvodnje. Posle
isteka datuma roka trajanja nemojte vise da koristite mrezicu i bacite
je kao obi¢an otpad.

Nakon Getiri nedelie primene mreZice leCenje treba da oceni
medicinsko osoblje.

Svaka ozbilina komplikacija uzrokovana medicinskim sredstvom
mora se prijaviti proizvodacu. U slucaju nedoumica ili pitanja o
medicinskom sredstvu i u vezi sa drugim rizicima, obratite se lekaru
ili farmaceutu.

KAKO CUVATI VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNU MREZICU SA
MEDICINSKIM KESTENOVIM MEDOM

Proizvod Cuvati na suvom mestu na temperaturi od 5° C do 35° C,
u horizontalnom polozaju, jer ¢e u suprotnom med poceti da curi iz
mrezice. Proizvod ne izlaZite direktnom suncevom svetlu.
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WHcTpyKumum 3a ynotpeba
VIVAMEL CONTACT - KOHTAKTHA MPEXKA CO

MEAULUHCKU KOCTEHOB ME[

Mpea npBarta ynotpeba Ha npoussogot Vivamel Contact - koHTakTHa
Mpexa CO MeAWNLMHCKN KOCTEHOB Mef BHMMATeHO npounTajte rm
ynatctBata. YyBajre ro ynatctBoto. Moxebn Ke Tpeba Aa ro
npouunTaTe NOBTOPHO.

LUTO E VIVAMEL CONTACT - KOHTAKTHA MPEXA CO

MEAULUUMHCKU KOCTEHOB MEL?

Vivamel Contact - koHTakTHa MpeKa co MeAVUUMHCKN KOCTEHOB Mef,
€ HaMeHeTa 3a Hera v JleKyBarbe Ha paHu CO MoMaJsIKy eKcyfat, Kako
M fja ro WIMTM AHOTO Ha paHata. MpexaTta € Meka U TeHKa W e
NOKpMeHa CO MeauunHCKN KOCTEHOB mef. EMAEjRM € MHory
npvnarognvea, obesbeaysa fo6ap KOHTAaKT CO [JHOTO Ha paHaTa,
MefoT Nak cripeyyBa, MpeXaTta fja ce cflenn co paHaTa. [loctanHa e
B0 age gumensun: 10 x 10 um 1 5 x 5 ym. Ob6norarta co AUMeH3nK
10 x 10 um coapxn 2 r MeaULMHCKMOT Mef, a Ha obnorata co
avmensm 5 x 5 um uma 0,5 .

MeaviunHCcKn mep,

KeCcTeHOBMOT MeULMHCKU MeA UMa BUCOKa KOHLEHTpauuja Ha
wekep ( 4o 80 %), HACKa KOHLUeHTpaumja Ha Boda (8o 17 %) n
kucen nX. MNMopaaun husnyknTe ceojcTaBa MMa BUCOKA OCMOTCKa
aKTMBHOCT KoOja CO3[j@Ba HenoBona OKONMMHA 3a pacT Ha
MWUKPOOPraHuaMu, CTUMYnMpa YUCTEHE Ha paHaTa, a UCToBpe-
MeHO MOTTUKHYBa 3apacHyBahe Ha paHaTa. MefoT oBo3MOXBa
BMNaXHO 3apacHyBare M Ha paHaTa co3jaBa MexaHudka
sawTuTta.

KoHTaKTaKTHa Mpexa

KoHTaKTakTHaTa Mpeka e HanpaBeHa Of MeTeH nonuectep.
Mpexata He e BNMBAVBA, HO MOPaAW CTPyKTypaTta Ha mopwu, ro
nponywTa NCLEeAOKOT Of paHaTa BO CeKyH/AapHaTa BnuBenvea obnora,
Koja Mopaau Toa BU € HY»KHO MoTpebHa.

MNPEOHOCTM OO YNOTPEBATA U KAPAKTEPUCTUKN HA
OENYBAHKE VIVAMEL CONTACT - KOHTAKTHATA MPEXA CO

MEAVLMHCKA KOCTEHOB MEJ:

® OBO3MOXYBa BMIAXXHO 3a3ApaByBatbe Ha PaHW © ja Hamanysa
MOXHOCTa 3a MHPEKUMM Ha paHu © MOTTUKHYBa rpaHynauvja u
enuTenusaumja © MOTTWUKHYBa 3apacHyBatbe 6e3 Jly3Hu ® He ce
CrlenyBa co paHaTa ® He npeAu3BuMKa 6osKa NPy NPeBpcKa © necHa e
3a ynotpe6a ® OKonMHaTa Ha paHaTa OCTaHyBa HeolTeTeHa

3A HETA U JNIEKYBAHE 3A KOJA PAHA E NOroAHA VIVAMEL
CONTACT - KOHTAKTHATA MPEXKA CO MEANLIMHCKU KOCTEHOB

KOCTEHOB MEL?

Vivamel Contact - koHTaKTHaTa Mpexa cO MeAWLMHCKN KOCTEHOB
MeJ € HaMeHeTa 3a Hera ¥ TpeTMaH Ha [JHOTO Ha LMPOK CreKTap Ha
paHu, Kako XPOHWUYHM TaKa 1 akyTHU. OcobeHo e noroaHa 3a Hera
Ha KOXHW abpasum un rpebHaTUHW, paHu co cnab wcuefok u
nonecHu nospean. MpexaTta He e BNUBNMBA, 3aT0a UMa notpeba
o[l CceKyHhapHa BnuBnuBa obnora wunu ¢nactep. Mpexata
OBO3MOXYBa MPOMeHa CaMo Ha cekyHAapHaTa obnora v Ha Toj
HauMH ro WTUTU JHOTO Ha paHaTa , HO 1 Ce 3afpXXyBa 3[PaBOTO
HOBOPOPMUPAHO TKNBO.

KAKO CE KOPUCTU VIVAMEL CONTACT - KOHTAKTHATA MPEXA CO

MEAVULNHCKN KOCTEHOB MEA?

1. MNpBo ja uncTnTe paHata co Mnaka BOAA 3a Nebe Of Yelwma uim
ConeH pacTsop.

2. PaHaTa 1 Hej31HaTa OKOMIHA HEXHO Ce CyLun.

3. 0p crepunHata o6BMBKa ja  3emaTe Mpexara 3aefHO CO
3alWTuTHaTa NposupHa donunja. OTcTpaHeTe ja donujata of eaHa
CTpaHa, 1 CTaBeTe ja MpexaTa Ha paHaTa, CO Taa CTpaHa Kajie WTo
e u3BajeHa 3aWwTuTHaTa ponuja. MpexaTta cTageTe ja Taka WTO
paHaTa Ke 6upe LeNoCHO nokpueHa. Mpexata MoxeTe Aa ja
ceueTe UM BuTKaTe. Mpexata MOXe Aa ja CTaBuTe U Npeky pabot
Ha paHarTa.

4. V13Bagete ja v BTOpaTa 3alWTUTHa 3eneHa donvja.

5. Mpexata 3awTuTajTe ja Taka WTO Ha Hea Ke CTaBuTe CeKyHaapHa
BnuenuBa obnora no Baw u3bop. Kora cekpeToT e moman,
MOXeTe fla KOPUCTUTE HeTKaeHU Komnpecu. Bo cnyuyaj Ha noronem
ceKpeT KopucTeTe BUCOKO BNMBAMBa 06/10ra MU NonuypeTaHcka
neHa. Ce 3aejHO NpuLBPCTETe CO 3aBOj.

3a nonecHo pakyBarwe co VIVAMEL - KkoHTakTHaTa Mpexa co
MeAVLVMHCKM KOCTEHOB Mep ynoTpebeTe CTepuneH MeuLUHCKN
npubop, Ha NpUMep. CTepunHa NUHLUETa UK neaH. Mpexara moxe
[1a Ce ceye Ha Nomanu napyutba Co CTEPUIIHN HOXULM, AOAEKa Taa e
BO Mpo3vpHaTa 3awWwTntHa dponvja.

KOJIKY YECTO CE MPABW MNPEBPCKA MPWU YNOTPEBA HA VIVAMEL
CONTACT - KOHTAKTHA MPEXA CO MEOMLIMHCKM KOCTEHOB
MEA?

Ha noueToKoT Ha TpeTMaHOT ce NpenopayyBa NpeBpPCcKa Ha [iBa AeHa,
BO C/lyyaj Ha 06UNEH CEKPET CeKoj AeH, brAejK1 ronema KonmumnHa Ha
CeKpeT ro HamanyBa epeKTOT Ha AejCTBOTO Ha MefoT. 3a paHu co
MarnKy eKcyaaT JOBOJIHO e MpeBpCKa ABa NaTyi HeAeHo.

AKO MpexaTa ce UCylM Ha paHaTta, HaToneTte ja Co GpU3MONOLIKN
pacTBop. KopucTeHaTta mMpexxa oOTCTpaHeTe ja 1 dpneTe ja Kako
wHdMUMpaH otnaa. Ha uncTa n cyBa paHa, CTaBeTe HOBa Mpexa,
KaKo LUTO € HaBe[jeHO rorope.

KOW CE MO>KHU HECAKAHU IEJCTBA?

Mopaaw B1COKaTa OCMOTCKa akKTUBHOCT Ha MejOT, Koja ce Temeny Ha
V3B/IeKyBatbe Ha MOJIeKy/IUTe Ha BOAATa Of paHata, Mo MecTereTo
Ha MpexaTa Ha paHaTa mMOXe fa ce rojaBu neuyete unu 6naro
YYBCTBO Ha 60siKa, WTO 06UMYHO NMOMKHYBa BO pok of 30 MUHYTU Ao
fBa Yaca Mo amniuKauujata. Ako 6onkata e HemofgHoCnVBa,
npectaHete Aa ja kopuctute Vivamel Contact - koHTakTHaTa Mpexa
CO MeANLMHCKN KOCTEHOB Mef

Bo cnyuyaj Ha HenosHaTh U HecakaHW edeKTW Kora ce KopucTu
NPOV3BOAOT KOHCYNITUPajTe Ce CO BAlIMOT fiekap unn dapmaiiesT,
VNN KOHTaKTUPajTe ro Npon3BeAyBayoT Unn AucTpubyTepor.

KOHTPANHAMKALIMIA - KOTA HE CMETE [IA YIIOTPEBYBATE
KOHTAKTU MPEXXATA?

MpexaTa He ja KOpUCTUTE aKo CTe anepruyHn NI MaTte NCTopuja Ha
aneprucka peakuuja Ha meq.

BHUMAHUE

Mpe)KaTa He ja KOpUCTUTE aKO MaKyBarb€TO € OWTeTeHO Win
OTBOPEHO.

MpexaTa He ja KOPUCTUTE aKo CroeBuTe He Ce J06PO 3aBapeHn.
OTBOpeHVITe MpeXxun Aa He ce cTepunn3npaart NoBTOPHO.

Mpen 1 nocne ynotpebaTa Ha MpeXnTe CeKorall U3MUjTe Cv v paLeTe.
Mpe)KaTa He e HaMeHeTa 3a KOHCyMupame. Ako ce ronTHe, Moxe Aa
npeavsBMKa 3rofieMyBatbe Ha HMUBOTO Ha LueKep Kaj AvjabeTnuapute
WM X1NepceH3UTUBHa peaKLvja Kaj NyreTo Kou ce anepruyHu Ha Meq.
W36erHyBajTe KOHTaKT CO ouuTe 1 CNy30KoXaTa. Bo cnyyaj Ha cnyyaeH
KOHTaKT CO ounTe Uan Cy30KoXKaTa WUCrIakHeTe CO MHOry BoAa.
MpexaTta e HameHeTa 3a efjHOKpaTHa ynoTtpeba.

Hukoraw Hemojte fa KopucTuTe BeKe ymoTpebeHn Mpexu.
YnOTpeﬁeHaTa Mpexa rnoeeke He cogpxn  men, van Herosata
KOHL[eHTpaLlI/Ija € MHOry mana, a co Toa un ed)MKaCHOCTa Cce Hamanysa.

KnuHnuknte  ncnuTyBarba Ha  3a3fpaByBatb€TO Ha paHuM  CO
MeanuuHCKM Mepd Vivamel Kaj naumeHTn co Aujabetec nokayBaar
MHOry 06pu pesynTaTi, HO BO CEKOj Ciyuaj, TpeTMaHoT Tpeba Aa ce
ofpPXKM MOJ MEAVLMHCKI Hafi30p.

MpexwTe ce ynotpe6nusm Tpw roarHn o AaTyMOT Ha NPOU3BO/ACTBO.
Mo UCTEKOT Ha AAaTYMOT MPEXWTe He I KopucTeTe noseke, 1 Gpnute
i Kako obryeH oTmap.

Mo ueTMpy Heflenn o KoprCTere Ha MpeXuTe fiekyBatbeTo Tpeba fa
ce NpoLeHN of, MeAULIMHCKI NepcoHarn.

Cekoj peaneH mpobrem Mpeau3BrKaH Of MEAULIMHCKOTO CPeAcTBoO,
Tpeba Aa ce NpwjaBy Kaj NPOU3BOAWTENOT UV HAANIEXHUOT OpraH Ha
3€MjaTa Kaje XvBee KOPUCHUKOT. Bo cnyuaj Ha COMHeBame wunun
npatare NoBp3aHn Co MegnLMHCKOTO CpeacTso nocoseTyBajTe ceco
NeKapoT Unu GpapmaLesToT.

KAKO AA CE YYBA VIVAMEL CONTACT - KOHTAKTHA MPEXA CO
MEAVLIMHCKU KOCTEHOB MEL?

[la ce uyBa Ha cyBo MecTo Ha Temnepatypa oa 5 ° C po 35 ° C Bo
fleXeyka nonoxba, BO CMPOTUBHO MefOT Ke MouHe fAa Teue of
obnorata. MPoM3BOJOT HE O W3MOXKYBajTe Ha AMPEKTHa COHYeBa
CBETNHA.
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Navod na pouzitie

VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNA SIETKA NA RANY S
LEKARSKYM GASTANOVYM MEDOM

Pred prvym pouzitim prostriedku Vivamel Contact - kontaktna sietka
na rany s lekdrskym gastanovym medom si pozorne precitajte tento
navod na pouzitie. Ponechajte si tisto pokyny pre budtce pouzitie.

€O JE VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNA SIETKA NA RANY
S LEKARSKYM GASTANOVYM MEDOM?

Vivamel Contact - kontaktna sietka na rany s lekarskym gastanovym
medom je uréena na lieCbu ran so slabou sekréciou a k ochrane
spodiny rany. Sietka je makka, tenka a je pokryta lekarskym
gastanovym medom. Vdaka svojej mimoriadnej pruznosti zaistuje
lepsi kontakt so spodinou rany, zatial o med zabranuje prilepeniu
obvazu k rane. Je k dispozicii v dvoch velkostiach: 10 x 10cm a5
x 5 cm. Vacsi obvaz (10 x 10 cm) je pokryty 2 g a mensi (5 x 5 cm)
0,5 g lekérskeho medu.

LEKARSKY MED

Vivamel lekarsky gastanovy med v tube ma vysoky obsah cukru (min.
80%), nizky obsah vody (max. 17%) a kyslé pH. Vdaka svojim
fyzikdlnym vlastnostiam ma vysoku osmoticku aktivitu, stimuluje
Cistenie rany, vytvara nepriaznivé prostredie pre rast mikroorganizmov
a podporuje hojenie rany. Med umozfiuje vihké hojenie ran a vytvara
mechanicku ochranu rany.

KONTAKTNA SIETKA

Kontaktna sietka je vyrobena z polyesterovej tkaniny. Kontaktna
sietka nie je sava, ale jej porézna Struktira umoziuje prienik
exsudatu z rany az k sekundarnemu krytiu. Preto je nevyhnutné
pouzit sekundarne savé krytie.

VYHODY POUZIVANIA PROSTRIEDKU VIVAMEL CONTACT -
KONTAKTNA SIETKA NA RANY S LEKARSKYM GASTANOVYM
MEDOM A JEHO UCINOK:

* umozfiuje vihké hojenie ran e znizuje riziko infekcie ran e stimuluje
granuldciu a epitelizaciu ® podporuje hojenie ran a brani zjazveniu ®
nelepi sa na ranu e nespdsobuje bolest pri vymene obvazu e
jednoduché pouzitie ® neposkodzuje okolie rany

ZAMYSLANE POUZITIE PROSTRIEDKU VIVAMEL CONTACT -
KONTAKTNA SIETKA NA RANY S LEKARSKYM GASTANOVYM
MEDOM

Vivamel Contact - kontaktna sietka na rany s lekdrskym
gastanovym medom je ur¢end na lieCbu spodiny Sirokého spektra
ran - od chronickych az po akutne. Je obzvlast vhodna na liecbu
odrenin a Skrabancov, ran so slabou sekréciou a drobnych ézil.
Sietka nie je sava, a preto vyzaduje sekundarne saveé krytie alebo
naplast. Pri pouziti kontaktnej sietky je mozné menit len
sekundarne krytie, ¢o chrani spodinu rany a pomaha zachovéavat
novovytvorené, zdravé tkanivo.

AKO POUZIVAT VIVAMEL CONTACT - kontaktnu sietku na RANY S
LEKARSKYM MEDOM
1. Najprv ranu opléchnite oplachovacim alebo fyziologickym
roztokom.
2. Jemne ranu i jej okolie osuste.
3. Sietku s ochrannou priehladnou féliou vyberte zo steriiného
vrecka. Odstrarite foliu z jednej strany sietky a sietku umiestnite
na ranu tak, aby ste na ranu priloZili steriind stranu bez félie. Pri
jej aplikécii dbajte na to, aby sietka zakryvala celu ranu. Sietku je
mozné rozstrihnut alebo prelozit a tiez napnut cez okraje rany.
Odstrarite ochrannu zelenu féliu z druhej strany sietky.
Sietku ochrante tym, ze cez nu umiestnite sekundarne savé
krytie podla vlastného vyberu. Pri randch s mensim mnozstvom
sekrétu mozno pouZit kompresiu z netkaného textilu alebo
néplaste. Pri randch s vacsim mnozstvom sekrétu pouzivajte
vysoko savé krytie alebo polyuretanovi penu. Kompresiu, savé
krytie alebo polyuretanovd penu dobre upevnite fixatnym
obvazom alebo lepiacou paskou, ¢im zabranite posunutiu sietky.

o »

Pre lahsiu aplikéciu prostriedku Vivamel Contact - kontaktna sietka
na rany s lekdrskym gastanovym medom pouzivajte sterilné
zdravotnicke pomaocky, napr. sterilnd pinzetu alebo kliestiky. Sietku
mozno pomocou sterilnych noznic nastrihat na mensie Casti, avsak
musi byt stéle este kryta priehfadnou ochrannou féliou.

AKO CA§T0 BY SA MALA VIVAMEL CONTACT - KONTAKT-
NA SIETKA NA RANY S LEKARSKYM GASTANOVYM
MEDOM MENIT?

Na zaciatku procesu hojenia sa odport¢a menit sietku kazdy druhy
den, v pripade vacsieho mnozstva sekrétu dokonca kazdy den,
pretoze Ucinky medu sa rozpustanim v sekrécii z rany znizuju. Rany
s velmi nizkou sekréciou vyzaduju vymenu iba dvakrat za tyzden. Ak

sietka vyschne a prilne k rane, navihéite ju fyziologickym roztokom.
Pouzitu sietku zlozte a zlikvidujte ako infekény odpad. Ranu vycistite
a osuste a aplikujte novu sietku, ako je popisané vyssie.

MOZNE VEDLAJSIE UCINKY

Vzhladom k vysokej osmotickej aktivite medu, ktora spociva vo
vytahovani molekul vody z rany, méze aplikacia sietky na ranu
vyvolat pocit pélenia alebo miernu bolest, ktoré vSak obvykle
odzneju v rozmedzi 30 mindt az dvoch hodin. V pripade
neznesitelnej bolesti prestarite vyrobok Vivamel Contact - kontaktna
sietka na rany s lekarskym gastanovym medom pouzivat.

Ak pri pouzivani vyrobku dojde k akymkolvek neznamym
neziaducim ucinkom, obratte sa na svojho lekdra alebo lekarnika,
prip. vyrobca ¢i distributora.

KONTRAINDIKACIA - KEDY KONTAKTNU SIETKU NEPOUZi-
VAT?

Kontaktnu sietku nepouzivajte, ak mate alergiu na med alebo ste uz
v minulosti zaZili reakciu precitlivenosti na med.

VAROVANIE

Kontaktnu sietku nepouzivajte, ak doslo k poskodeniu alebo
otvoreniu ochranného obalu .Kontaktnu sietku nepouzivajte, ak nie
sU zvary obalu uzavreté. Po otvoreni sietku nikdy nesterilizujte ani
znova nepouzivajte. Pred aplikacii aj po aplikécii sietky si vzdy umyte
ruky. Sietka nie je vhodna k jedlu. Vyhnite sa kontaktu s ocami a
sliznicou. V pripade nahodného kontaktu s ocami alebo sliznicou
vyplachnite velkym mnoZstvom vody. Len pre jednorazové pouziti.
Pouzitu sietku nikdy nepouZzivajte znova. Pouzité sietka neobsahuje
med, alebo obsahuje len malé mnozstvo, ¢o znizuje jej Ucinok.
Opakované pouzitie kontaktnej sietky moze viest ku kontamindcii
vyrobku alebo rany a méze dokonca sposobit infekciu.

Klinické studie hojenie ran za pouzitia lekarskeho medu Vivamel u
diabetickych pacientov priniesli velmi pozitivne vysledky, lie¢ba vak
musi prebiehat pod dohladom lekéra. Doba pouzitelnosti sietky je tri
roky od datumu vyroby. Po uplynuti doby pouzitelnosti sietku
nepouzivajte a zlikvidujte ju ako bezny odpad. Po Styroch tyzdrnoch
pouzivania kontaktnej sietky Vivamel by mal priebeh liecby
skontrolovat lekar.

Akékolvek vazne komplikécie spdsobené zdravotnickou poméckou
je potrebné nahlasit vyrobcovi alebo prislusnému organu ¢lenského
Statu, v ktorom ma pouzivatel bydlisko. Ak mate akékolvek
pochybnosti alebo otazky tykajlce sa zdravotnickej pomocky a jej
moznych rizik, vyhladajte radu zdravotnickeho pracovnika alebo
lekarnika.

UCHOVAVANIE VYROBKU VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNA
SIETKA NA RANY S LEKARSKYM GASTANOVYM MEDOM
VWyrobok skladujte na suchom mieste pri teplotach od 5 ° C do 35 °©
C vo vodorovnej polohe, inak med zaéne unikat z obvazu. Viyrobok
nevystavujte priamemu sineénému ziareniu.
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VIVAVIEL contact — KONTAKTNA SIETKA NA RANY S LEKARSKYM GASTANOVYM MEDOM 5x 5 cm

19709

VIVAMEL contact - KONTAKTNA SIETKA NA RANY S LEKARSKYM GASTANOVYM MEDOM 10x 10cm
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Navod k pouziti

VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNi SiTKA NA RANY S
LEKARSKYM KASTANOVYM MEDEM

Pred prvnim pouzitim prostredku Vivamel Contact — kontaktni sitka
na rany s lékarskym kastanovym medem si pozorné prectéte tento
navod k pouziti. Ponechejte si tyto pokyny pro budouci pouZiti.

CO JE VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNI SiTKA NA RANY S
LEKARSKYM KASTANOVYM MEDEM?

Vivamel Contact — kontaktni sitka na rany s lékarskym kastanovym
medem je urcena k IéEbé ran se slabou sekreci a k ochrané spodiny
rany. Sitka je mékka, tenkd a je pokryta lékarskym kastanovym
medem. Diky své mimoradné pruznosti zajistuje lepsi kontakt se
spodinou rany, zatimco med zabrariuje prilepeni obvazu k rané. Je k
dispozici ve dvou velikostech: 10x10 cm a 5x5 cm. Vétsi obvaz
(10x10 cm) je pokryt 2 g a mensi (5x5 cm) 0,5 g Iékarského medu.

LEKARSKY MED

Lékarsky kaStanovy med ma vysoky obsah cukru (min. 80 %), nizky
obsah vody (max. 17 %) a kyselé pH. Diky svym fyzikdlnim vlastnostem
ma vysokou osmotickou aktivitu, stimuluje Gisténi rany, vytvari nepriznivé
prostredi pro rist mikroorganismli a podporuje hojeni rany. Med
umozriuje vihké hojeni ran a vytvari mechanickou ochranu rany.

KONTAKTNI SITKA

Kontaktni sitka je vyrobena z polyesterové tkaniny. Kontaktni sitka
neni sava, ale jeji porézni struktura umoziuje prinik exsudatu z rany
az k sekundarnimu kryti. Proto je nezbytné pouZit sekundarni savé
Kryti.

VYHODY POUZIVANi PROSTREDKU VIVAMEL CONTACT -
KONTAKTNI SITKA NA RANY S LEKARSKYM KASTANOVYM
MEDEM A JEHO UCINEK:

° umoznuje vihké hojeni ran e snizuje riziko infekce ran e stimuluje
granulaci a epitelizaci ® podporuje hojenf ran a brani zjizveni ® nelepi
se na ranu ® nezplsobuje bolest pfi vyméné obvazu ¢ snadné
pouziti ® neposkozuje okoli rany

ZAMYSLENE POUZITi PROSTREDKU VIVAMEL CONTACT -
KONTAKTNi SITKA NA RANY S LEKARSKYM KASTANOVYM
MEDEM

Vivamel Contact — kontaktni sitka na rany s lékarskym kastanovym
medem je uréena k lécbé spodiny Sirokého spektra ran — od
chronickych az po akutni. Je obzvlasté vhodna k 16cbé odérek a
Skrabanc, ran se slabou sekreci a drobnych lézi. Sitka neni sava,
a proto vyzaduje sekundarni savé kryti nebo néplast. Pfi pouzitf
kontaktni sitky je mozno ménit jen sekundarni kryti, coz chrani
spodinu rany a pomahéa zachovavat nové vytvorenou, zdravou
tkari.

JAK POUZIVAT VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNI SiTKU NA RANY
S LEKARSKYM KASTANOVYM MEDEM
1. Nejprve  rénu  opléchnéte oplachovym nebo  fyziologickym
roztokem.
2. Jemné ranu i jeji okoli osuste.
3. Sitku s ochrannou prdhlednou folii vyjméte ze sterilniho sacku.
Sejméte folii z jedné strany sitky a sitku umistéte na ranu tak,
abyste na ranu prilozili sterilni stranu bez fdlie. Pri jeji aplikaci
dbejte na to, aby sitka zakryvala celou réanu. Sitku je mozné
rozstfihnout nebo prelozit a také napnout pres okraje rany.
Sejméte ochrannou zelena fdlii z druhé strany sitky.
Sitku ochrante tim, Ze pres ni umistite sekundarni savé kryti dle
vlastniho vybéru. U ran s mensim mnozstvim sekretu Ize pouzit
kompresy z netkaného textilu nebo néplasti. U ran s vétsim
mnozstvim  sekretu pouzivejte vysoce savé kryti nebo
polyuretanovou pénu. Kompres, savé kryti nebo polyuretanovou
pénu dobfe upevnéte fixatnim obvazem nebo lepici paskou,
&imz zabranite posunutf sitky.
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Pro snazsi aplikaci prostredku Vivamel Contact — kontaktni sitka na
rany s lékafskym kaStanovym medem pouzivejte  sterilni
zdravotnické

prostredky, napf. sterilni pinzetu nebo pedan. Sitku Ize pomoci
sterilnich ntizek nasttihat na mensi Gasti, avSak musi byt stéle jesté
kryta prahlednou ochrannou folii.

JAK CASTO BY SE MELA VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNI
SITKA NA RANY S LEKARSKYM KASTANOVYM MEDEM
MENIT?

Na zacatku procesu hojeni se doporucuje ménit sitku kazdy druhy
den, v pfipadé vétsSiho mnozstvi sekretu dokonce kazdy den,
protoze Ucinky medu se rozpousténim v sekreci z rany snizuji. Rany
s velmi nizkou sekreci vyzaduiji vyménu pouze dvakrat za

tyden.

Pokud sitka vyschne a prilne k rané, navihcete ji fyziologickym
roztokem. Pouzitou sitku sejméte a zlikvidujte jako infekéni odpad.

Réanu vycistéte a osuste a aplikujte novou sitku, jak je popsano vyse.

MOZNE NEZADOUCI UCINKY

Vzhledem k vysoké osmotické aktivité medu, ktera spociva ve
vytahovani molekul vody z rany, mdze aplikace sitky na ranu vyvolat
pocit péleni nebo mirnou bolest, které vSak obvykle odezni v
rozmezi 30 minut az dvou hodin. V pfipadé nesnesitelné bolesti
prestarite vyrobek Vivamel Contact — kontaktni sitka na rany s
lékarskym kaStanovym medem pouZzivat.

Pokud pfi pouzivani vyrobku dojde k jakymkoli neznamym
nezadoucim Uc¢inkim, obratte se na svého lékare nebo lékarnika,
prip. vyrobce ¢i distributora.

KONTRAINDIKACE - KDY KONTAKTNI SITKU NEPOUZIVAT?
Kontaktni sitku nepouzivejte, pokud mate alergii na med nebo jste
uz v minulosti zazili reakci precitlivélosti na med.

VAROVANI

Kontaktni sitku nepouZivejte, pokud doslo k poskozeni nebo
otevfeni ochranného obalu.

Kontaktni sitku nepouzivejte, nejsou-li svary obalu uzavieny. Po
otevreni sitku nikdy nesterilizujte ani znovu nepouzivejte. Pred
aplikaci i po aplikaci sitky si vzdy umyjte ruce.

VWhnéte se kontaktu s o¢ima a sliznici. V pfipadé nahodného
kontaktu s o€ima nebo sliznici vyplachnéte velkym mnozstvim vody.
Pouze pro jednorazové pouriti.

Pouzitou sitku nikdy nepouzivejte znovu. Pouzité sitka neobsahuje
med, nebo obsahuje jen malé mnozstvi, coz snizuje jeji Ucinek.
Opakované pouziti kontaktni sitky mlZze vést ke kontaminaci
vyrobku nebo rany a mlize dokonce zplisobit infekci.

Klinické studie hojeni ran za pouziti lékafského medu Vivamel u
diabetickych pacientt pfinesly velmi pozitivni vysledky, lécba vak
musi probihat pod dohledem Iékare.

Doba pouzitelnosti sitky je tfi roky od data vyroby. Po uplynuti doby
pouzitelnosti sitku nepouzivejte a zlikvidujte ji jako bézny odpad. Po
CStyfech tydnech pouZivani kontaktni sitky Vivamel by mél priibéh
lécby zkontrolovat lékar.

Jakékoli zavazné komplikace zplisobené zdravotnickym
prostrfedkem by mély byt hlaSeny vyrobci nebo pfislusSnému organu
Clenského statu, kde ma uzivatel bydliste. Mate-li jakékoli
pochybnosti nebo dotazy tykajici se zdravotnického prostfedku a
jeho potencialnich rizik, vyhledejte radu zdravotnického pracovnika
nebo lékarnika.

UCHOVAVANI VYROBKU VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNI
SiTKA NA RANY S LEKARSKYM KASTANOVYM MEDEM
\Wyrobek skladujte na suchém misté pri teplotach od 5 °C do 35 °C
ve vodorovné poloze, jinak med zagne unikat z obvazu. Vyrobek
nevystavujte pfimému slune¢nimu zareni.

19707

VIVAMEL contact -KONTAKTNI SITKA NA RANY S LEKARSKYM
KASTANOWYM MEDEM 5x5 cm

19709

VIVAMEL contact - KONTAKTNI STTKA NA RANY S LEKARSKYM
KASTANOVYM MEDEM 10x10 cm
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Udhézime pér pérdorim

VIVAMEL CONTACT - RRJETE KONTAKTI ME MJALT
MEDICINAL GESHTENJE

Pérpara pérdorimit té paré té produktit Vivamel Contact - rrjeté
kontakti me mjalt medicinal prej géshtenje, me kujdes e lexoni
udhézimin. Ruajeni udhézimin. Ndoshta do t& duhet ta lexoni pérséri.

GFARE ESHTE VIVAMEL CONTACT - RRJETE KONTAKTI
ME MJALT MEDICINAL GESHTENJE?

Vivamel Contact — rrjeté kontakti me mjalt medicinal prej
géshtenje éshté e dedikuar pér pérkujdesje dhe shérim té plagéve
me mé pak eksudat, por edhe ta mbron fundin e plagés. Rrjeti
éshté i buté dhe i hollé dhe gjithashtu i mbuluar me mjalt medicinal
géshtenje. Megenése éshté mijaft i pérshtatshém, siguron kontakt
té miré me fundin e plagés, mjalti po ndalon, gé rrieti té ngjitet pér
plagén. Né dispozicion éshté né dy dimenzione: 10 x 10 cm. dhe 5
x 5 cm. Mbulesa me dimenzionet 10 x 10 cm. pérmban 2 gr. mjalt
medicinal, derisa te mbulesa me dimenzione 5 x 5 cm. ka 0,5 gr.
mjalt medicinal.

MJALTI MEDICINAL

Mialti medicinal prej géshtenje ka koncentrim té larté t& shegerit (deri né
80%), koncentrim t& ulét té uijit (deri né 17%) dhe ph acidik. Pér shkak
té cilésive fizike ka aktivitet té larté osmotik e cila mundéson ambient té
papérshtatshém pér zhvillimin t€ mikroorganizmave, stimulon pastrimin
e plagés, a njékohésisht nxit mbyllien e plagés. Mjalti mundéson
shérim/mbyliie t& njomé té plagés dhe formon mbrojtje mekanike.

KONTAKT RRJETA

Kontakt rrieta &shté e béré prej poliesterit t& thurur. Rrieta nuk
éshté pérthithése, por pér shkak té strukturés me pore, e lIéshon
eksudatin té plagés né mbulesén thithése sekundare, e cila pér
shksk té saj éshté doemos e nevijshme.

PERPARSITE E PERDORIMIT DHE KARAKTERISTIKAT E
VEPRIMIT TE VIVAMEL CONTACT - RRJETE KONTAKTI ME
MJALT MEDICINAL GESHTENJE

* mundéson shérim t& njomé té plagés ¢ e zvogélon mundésing pér
infektim t& plagés  nxit granulim dhe epitelizim e nxit shérim pa mbetje
vare/shenjé ¢ nuk ngjitet me plagén ¢ nuk shkakton dhimbje gjaté
fashimit e lehté &shté pér pérdorim e mjedisi pérreth plagés mbetet i pa
démtuar

PER CILAT PLAGE ESHTE E PERSHTATSHME PER KUJDES DHE
SHERIM VIVAMEL CONTACT - RRJETE KONTAKTI ME MJALT
MEDICINAL GESHTENJE

Vivamel Contact — rrjeté kontakti me mjalt medicinal prej géshtenje
éshté e dedikuar pér pérkujdesje dhe trajtim té fundit t& njé spektri t&
gjére plagésh. Posagérisht éshté e pérshtatshme pér kujdesje té
gérvishtjeve dhe abrazione té I€kurés, plagé me rriedhje té lehté dhe
|éndime té lehta. Rrjeti nuk éshté i pérthithshém, prandaj ka nevojé pér
mbulesé sekundare thithése ose leukoplast. Rrieti mundéson ndrimin e
lehté t& mbulesés sekundare dhe né até ményré e mbron fundin e
plagés, por edhe e mban indin e ri té posaformuar.

SI SHFRYTEZOHET VIVAMEL CONTACT - RRJETE KONTAKTI ME

MJALT MEDICINAL GESHTENJE

1. Sé pari e pastroni plagén me ujé t€ vakét pér pije prej ceshme
ose tretje fiziologjike.

. Plaga dhe rethina buté thahen.

. Prej mbulesés sterile merret rrieta bashké me shtresén mbrojtése

té tejdukshme. Té térhiget shtresa nga njéra ané, dhe vendoseni

rrjetén né plagé nga ajo ané nga e cila éshté térhequr shtresa

mbrojtése. Rrjetin vendoseni asi soi g€ plaga té jeté krejtésisht e

mbuluar. Rrjetén mundeni me e pre ose laku, por gjithashtu

mundet ta vendosni edhe mbi skajet e plagés.

E higni edhe shtresén e dyté mbrojtése té gjelbért.

Rrietén mbrojeni ashtu gé né te té véni mbulesé thithése

sekundare sipas zgjedhjes tuaj. Kur sekreti éshté i pakét,

mundet té shfrytézoni kompresa té pa thurrura. Né rast té

sekretimit mé t& madh shfrytézoni mbulesé me aftési thithése té

larté ose shkumé poliuretani. E gjithé kjo té pérforcohet me fashé.
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Pér manipulim mé té lehté me Vivamel Contact — rrjeté kontakti me
mjalt medicinal prej géshtenje shfrytézoni istrumenta medicinale sterile,
pér shembull pinceta ose peane sterile. Rrjetén mundet me e pre né
copéza mé té vogla me gérshéré sterile, pér derisa ajo éshté né
shtresén mbrojtése té tejdukshme.

SA SHPESHE BEHEN FASHIMET GJATE PERDORIMIT TE
VIVAMEL CONTACT - RRJETE KONTAKTI ME MJALT
MEDICINAL GESHTENJE

Né fillim té trajtimit propozohet fashim né ¢do dy dité, né rast se
kemi sekretim té bujshém ¢do dité, nga se sasi e madhe sekreti e
zvogeélon efektin e veprimit t& mjaltit. Pér plagét me pak eksudat
mjafton fashim dy heré né javé. Nése rrieti thahet né plagén
atéheré lageni me tretje fiziologjike. Rrieta e shfrytézuar higet dhe
hidhet si mbeturiné e infektuar. Né plagé té pastér dhe té thaté,
Véni rrjeté té re, sig éshté theksuar mé larté.

CILAT JANE EFEKTET E MUNDSHME TE PADESHIRUARA?

Pér shkak té aktivitetit té larté osmotik t€ mjaltit e cila bazohet né
térhegjen e molekulave té ujit nga plaga dhe pas aplikimit té rrjetit
né plagé mundet gé té paraqitet ndjenjé pickimi ose ndjenjé e buté
dhimbjeje e cila zakonisht humbet mbas 30 minuta deri né 2 oré
pas aplikimit. Nése dhimbja éshté e padurueshme, ndérpriteni
pérdorimin e Vivamel Contact — rrjeté kontakti me mjalt medicinal
prej géshtenje. N& rast se kemi efekte té padéshiruara ose ansore
pér deri sa e pérdorim produktin konsultohuni me mjekun amé ose
farmacistin, ose kontaktoeni prodhuesin apo distributerin.

KUNDERINDIKACIONI - KUR NUK GUXONI TE PERDORNI
RRJETE KONTAKTI?

Rrietin mos e shfrytézoni nése jeni alergjik apo keni histori té
reakcionit alergjik né mjalt.

KUJDES

Rrietin mos e shfrytézoni nése paketimi éshté i damtuar apo i
hapur. Rrjetén mos e shfrytézoni nése skajet nuk jané miré té
ngjitura. Rrjetét e hapura t& mos sterilizohen pérséri. Para dhe pas
pérdorimit té rrjetit gjithmoné i lani duart. Rrjeti nuk &shté i dedikuar
pér konzumim. Nése gélltitet, mund té shkakton rritien e nivelit t&
sheqerit te diabetikét ose reakcion té hipersenzitivitetit te njerézit
me alergji né mjalt. Shmangni kontaktin me syté dhe mukozén. Né
rast té kontaktit té rastésishém me syté dhe mukozén atéheré i
shpérlani me shum ujé. Rrjeti &éshté i dedikuar pér njé pérdorim,
asnjéheré mos shfrytézoni rrjet t& pérdorur. Rrjeti i pérdorur nuk
pérmban ma mijalt, ose koncenrimi i tij éshté i shum i pakét, ashtu
qé me até efikasitetin e ka té zvogéluar. Kérkimet klinikale té
shérimit me Vivamel te pacientét me diabet tregojné shumé
rezultate t€ mira, por né ¢do rast, trajtimi duhet té jeté nén
mbikayrjen e mjekut. Rrjeti shfrytézohet tre vjet prej datés té
prodhimit. Pas datés té skadimit rrietin nuk e shfrytézojmé mé dhe
e hedhim si mbeturing e réndomté. Pas katér javésh té shfrytézimit
té rrjetit shérimi duhet té vlersohet nga personeli mjeksor.

Cdo problem real i shkaktuar nga pajisja mjekésore duhet t'i
raportohet prodhuesit ose autoritetit kompetent t€ vendit ku jeton
pérdoruesi. Né rast dyshimi ose pyetje né lidhje me produktin
medicinal, konsultohuni me mjekun ose farmacistin.

SI RUHET VIVAMEL CONTACT - RRJETE KONTAKTI ME MJALT
MEDICINAL GESHTENJE?

Té ruhet né vénd té thaté né temperaturé prej 5°C deri né 35°C né
gjendje té shtriré, né té& kundértén mjalti do té fillon té rriedh prej
mbulesés. Produktin mos e ekspononi direkt né diell.

19707

VIVAMEL CONTACT - RRJETE KONTAKTI ME MJALT
MEDICINAL GESHTENJE 5x5cm

19709
VIVAMEL CONTACT - RRJETE KONTAKTI ME MJALT
MEDICINAL GESHTENJE 10 x10 om.
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